1. LOODUSAINED

1. Uldalused
1.1. Valdkonnapadevus

Loodusainete Gpetamise eesmark pdhikoolis on kujundada dpilaste loodusteaduslikku padevust, millega taotletakse, et dpilane:
1) huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste Oppimisest;
2) rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonnaobjektide, néhtuste ja nendevaheliste pdhjuse-tagajérje seoste
selgitamiseks  ning  anallisimiseks, kasutades loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke  mudeleid,;
3) markab, sbnastab ja lahendab igapaevaeluga seotud probleeme, teeb pdhjendatud otsuseid ja kasutab loovat ja kriitilist mdtlemist;
4) sOnastab loodusteadustega seotud uurimiskisimusi, kavandab ja korraldab uuringut, jargides ohutusnudeid, ning teeb

tdenduspohiseid jareldusi;
5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle usaldusvaarsust; kasutab Oppimiseks,
andmekogumiseks ning koostooks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) mdoistab teaduse olemust, olulisust, kuid ka piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia seoseid ning riske;
7) vaéartustab  elurikkust  ja  jatkusuutlikku  arengut,  kditub  turvaliselt ning  jargib  tervislikke  eluviise;
8) teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjaérivdimalusi ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

1.2. Oppeainete arvestuslik maht
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Loodusdpetus 3 7 2
Bioloogia 5
Geograafia 5
Flusika 4
Keemia 4




1.3. Kirjeldus ja 16iming

Loodusteaduslik péadevus, mille all mdistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis- ja probleemi lahendamise oskusi ning
jatkusuutlikku arengut vadrtustavaid hoiakuid, on tdnapdeval kdigile vajalik. See aitab mérgata igapaevaelu probleeme ning teha arukaid
ja pdhjendatud otsuseid, kasutades loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi. Lisaks isiklikus elus hakkamasaamisele vdimaldab
loodusteaduslik padevus eneseteostust to0l, sest to6jouturul kasvab jarjest vajadus loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonnas téotavate
loovate, kriitiliselt motlevate ning oma teadmisi ja oskusi pidevalt tdiendavate inimeste jarele.

Loodusteadusliku padevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik mdtlemisviis ning seda véartustav suhtumine, mida
iseloomustab uudishimu Umbritsevate nahtuste vastu, avatud, kuid kriitiline m&tlemine ning jarjekindel pirgimine téenduspdhiste ja
erapooletute teadmiste poole.

Kontseptuaalne ainealane arusaamine kujuneb siis, kui uued teadmised seotakse olemasolevate teadmiste ja kogemustega ning teistes
loodusainetes Opituga. Otseselt tajutava maailma kirjeldamise kdrval Gpitakse objekte ja nahtusi jark-jargult kirjeldama erinevatel
tasanditel ning kasutama loodusteaduslikke simboleid. Oluline on arusaamise kujunemine nahtuste pdhjuse-tagajarje seostest ning dpitu
uldistamine ja ulekandmine uude konteksti.

Uldistamisele aitavad kaasa mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mille all mdistetakse fusilisi objekte, jooniseid, kaarte,
mdistekaarte, matemaatilisi kujutusviise, analoogiaid ning arvutisimulatsioone. Mudelid aitavad loodusteaduslikke objekte ja nahtusi
mdista, uurida ja selgitada ning teha objektide ja siisteemide kaitumise kohta jareldusi ning ennustusi. Opilased koostavad ise mudeleid,
kusjuures Opetaja peaks aitama Opilastel mdista mudelite piiranguid.

Loodusvaldkonna ainete dppimine aitab dpilastel tajuda teaduse ning teaduslike teadmiste olemust. See tadhendab eelkdige, et
teaduslikud teadmised on t6enduspdhised ning tapsemate ja kaalukamate uurimistulemuste ilmnemise korral Gmberlikatavad — need
asjaolud eristavad teaduslikke teadmisi isiklikest, religioossetest, poliitilistest vm tdekspidamistest. Opilased peaksid mdistma, et
teaduslikud seisukohad muutuvad ajas ning arenevad maailma jérjest tdpsema ja objektiivsema kirjeldamise poole. Tahtis on aru saada
teaduse piirangutest, mis tadhendab, et tehtud jareldused kehtivad (ksnes korraldatud uurimuse kohta. Tulemuste kontekstist
valjarebimine ehk liigne uldistamine vOi lihtsustamine voib viia mittekehtivate jareldusteni.



K®oigis loodusvaldkonna aineis arendatakse Gpilaste uurimisoskusi, mis hdlmavad objektide ning nédhtuste vaatlemist, probleemide
maéaratlemist, taustinfo kogumist ja analiisimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sdnastamist, katsete kavandamist ning korraldamist,
usaldusvaarsete andmete kogumist, nende analiiisi, tlgendamist ja kehtivate jarelduste tegemist. Uurimisoskuste omandamise tldisem
eesmark on kasutada neid igapéevaelus, aidates Opilastel teha isiklikus elus arukaid ning kaalutletud otsuseid.

Loodusaineid Gppides arenevad Opilaste suhtlemisoskused. Infouhiskonnas on jarjest tdhtsamad loodusteadusliku info otsimise, sellest
arusaamise ning télgendamise oskused. Sotsiaalmeedia ning alternatiivsete infoallikate jarjest suureneva kasutamise tingimustes tuleb
Opilasi aidata eristada usaldusvaarset ning tdenduspdhist infot kellegi isiklikust arvamusest. Opilaste eneseviljendusoskused arenevad
uurimistulemuste, projektitddde vm suulise esitlemise ja Kirjaliku teksti loomise kaudu. Samuti areneb nende oskus arutleda probleemide
ule ning pdhjendada oma pakutud lahendusi, l&htudes loodusteaduslikest, sotsiaalsetest, majanduslikest, eetilistest jm vaatenurkadest.

Loodusainete tundides on olulisel kohal vaartuste mdtestamine, st nende tle arutlemine, nende péhjendamine voi digustamine, l&htudes
nii Opilase isiklikust kui ka teiste vaatenurgast ning dppides arvestama eri seisukohti. Tahtis on kujundada mdistmine, et tihiskond saab
jatkusuutlikult areneda ainult siis, kui kdik me panustame elurikkuse séilimisse ja elamisvéérsesse elukeskkonda.

Et Opilased sooviksid jatkata Opinguid loodusteaduste ja tehnoloogia erialadel, peaks neil olema Ulevaade nende erialade
mitmekesisusest ja eripérast. Juba pohikoolis tuleb aidata Gpilastel seada isiklikke ainealaseid eesmarke, et vBimaldada edasidppimist
jargmises kooliastmes ning teha esmaseid elukutse valikuid.

Loodusainete omavahelise 16iminguga kujuneb &pilastel arusaam loodus- ning tehiskeskkonnast kui terviksiisteemist ja iga loodusaine
osast selles tervikus. Loodusaineid I6imitakse kolmel tasandil: loodusteadusliku padevuse kujundamise, kattuva Gppesisu ehk temaatilise
I6imumise ning kooli Gppekava ja loodusainete Gpetajate koostod kaudu.

1.4. Uldpadevuste, arengu toetamine ja dppekava labivate teemade toetamine

Loodusvaldkonna 6ppeainete 6ppimise kaudu toetatakse dpilastes kdigi riikliku dppekava tldosas kirjeldatud tldpadevuste arengut.
Uldpadevuste saavutamist toetab valdkonnaiileselt Oppeainete eesmargiparane I8imimine teistesse valdkondadesse kuuluvate
Oppeainetega ning labivate teemade Gpilase jaoks tahenduslik kasitlemine. Selle tulemusel kujuneb 6pilasel suutlikkus rakendada oma
teadmisi ja oskusi eri olukordades, kujundada enda vaartushoiakuid ja -hinnanguid ning omandada ettekujutus Ghiskonna kui terviku
arengust. Seejuures on véga oluline ainedpetajate siisteemne ja jarjepidev koostoo. Uldpadevuste kujundamise ning labivate teemade



késitlemise ja I6imingu korraldamise pdhimdtted madratakse kooli dppekava uldosas ning nende rakendumine on tépsustatud
valdkonnakavades.

1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine

Opet kavandades ja korraldades lahtutakse dppekava alusvéartustest, Uldpadevustest, kooliastmete &ppe ja kasvatuse réhuasetustest,
loodusteaduslikust padevusest ning loodusainete dpitulemustest ja kooli dppekavas satestatud Gppesisust. Lisaks toetatakse 16imingut
teiste Oppeainete ja labivate teemadega.

Loodusainete Gpetamisel ja dppimisel on oluline, et Opilased saavad ise tegutseda ning kogeda avastamisrddmu, mis tekib maailmas
toimuva maistmisest ning oma vOimete proovilepanekust. Kogemine ja selle mdtestamine aitavad kujundada sligavaid alusteadmisi, ent
ka oskusi ning hoiakuid, mis kdik koos toetavad Opilase elus hakkamasaamist ning laiemas perspektiivis demokraatliku ja jatkusuutliku
Uhiskonna toimimist. Sellist Opikésitlust toetavad mitmekesised Gppemeetodid: uurimuslikud, sh praktilised t66d, arutelud,
loodusteaduslike mudelite uurimine ja koostamine, véitlused, projektdpe, rolliméngud, esitlused, vastastikune dpetamine jne.

Ainealast sisu Opitakse, oskusi arendatakse ning hoiakuid kujundatakse probleemipdhiselt ning eluldhedaselt, mis aitab Opitut ja selle
vajalikkust motestada. Otsuse tegemise, veaotsingu, disaini- v8i dilemmaprobleemid jms peaksid olema Opilasele isiklikult ja/voi
iihiskondlikult olulised. Oppe aluseks on uurimuslik kasitlusviis, kus arvestatakse &pilaste huve ja esitatud kiisimusi ning toetatakse
nende enesealgatust. Kasutatakse dppetlesandeid, mis arvestavad Opilaste vBimeid, on eakohased ning toetavad Opilase arengut.
Reageeritakse Opiraskustele ja vajaduse korral antakse Opiabi. Erilist tdhelepanu véarib dpilase eripéra, sh ainealane andekus.

Rihma- ja paaristodde kaudu kujundatakse dpilaste koostdo- ja plaanimisoskusi, erinevate seisukohtade ja teiste arvestamist ning kriitika
talumist. To0de esitlemisel ja omavahelises suhtlemises arenevad Opilaste enesevaljendusoskused. Loodusainete Gppimise kaigus
kujuneb dpilase teadlikkus loodusteaduste ning tehnoloogiaga seotud erialadest ja ametitest, mida tutvustatakse igapéevases dppes ja
vdimalusel kutsutakse kiilalislektoreid ning kaiakse asutustes. Ulevaade t60 sisust, toGtingimustest, ndutavatest oskustest ning
hariduslikest eeldustest annavad Opilasele vGimaluse kaalutleda enda huvide ja vbimete sobivust mone erialaga. Mitmekesised
dppemeetodid, probleemipbhine ja uurimuslik kasitlus, koostéine dppimine ning niddisaegsete dppekeskkondade kasutamine aitavad
suurendada Opilaste Gpimotivatsiooni ning kujundada ennastjuhtivat 6ppijat.



1.6. Hindamine

Hindamise aluseks on valdkonna ainekavades kirjeldatud dpitulemused. Hindamisega toetatakse kooliastme I8puks taotletavate
teadmiste ja oskuste omandamist, hoiakute kujunemist ning valdkonnapadevuse saavutamist. Ainealaste teadmiste ja oskuste korval
antakse tagasisidet ka Gldpadevuste arengu ning véartushoiakute kujunemise kohta.

Opilast hinnatakse dppimise kestel teemade kaupa ja kooliastme I8pus kokkuvétvalt. Hindamine on kooskélas (ld- ja
valdkonnapadevuste ning taotletavate Gpitulemustega. Oppimise ajal annab Gpetaja tagasisidet dpilase sooritusele, et dpilane teaks,
kuidas tal dppimine edeneb. Kirjaliku tagasiside annab dpetaja jooksvalt suuremahulise t66, nditeks dpimapi, essee, uurimistéo jne
edasiarendamiseks. E-keskkondades lahendatud Ulesannete kohta saavad Opilased automaatse tagasiside, mis v@imaldab neil oma
teadmisi ja oskusi hinnata, eesmarke seada ning tulemusi parandada. Hindamist kasutatakse Gppimise osana, kui dpilased enda voi
kaaslaste tehtud to6d kokkulepitud kriteeriumide phjal hindavad. Opilased arutlevad ka iseseisvalt, riihmas voi koos 8petajaga Sppimise
ule — mis laks t66s hasti ja mida saaks jargmisel korral paremini teha.

Testide ja kontrolltédde korval vdib hinnata esitlust, vaatmikku, uurimistd6 aruannet, esseed, koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh
mdistekaarti, kollektsiooni, videot, Gpimappi, projektitédd vms. Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on uurimiskiisimuse
esitamine vOi katse kavandamine etteantud situatsiooni vOi katsevahendite pohjal, jarelduste tegemine etteantud andmete alusel,
korraldatud katse kvaliteedi hindamine, ettepanekute tegemine katsetulemuste usaldusvaarsuse suurendamiseks ning kehtivate jarelduste
saamiseks. Praktiliste toode sooritamise valiku, vormi, ja mahu otsustab dpetaja koostdds Gpilastega.

Hoiakute ning vaartushinnangute kujundamisel on téhtsal kohal dpilase enesehindamine. Opilase hoiakud ja vaartushinnangud ei ole
otseselt kokkuvotva hindamise objektiks. Neid hinnatakse Opilase oskuse kaudu vaartusi motestada, st nende tle arutleda, neid
pdhjendada ning digustada, l&htudes isiklikust voi teiste vaatenurgast.

Probleemilesannete korral on hindamiskriteeriumideks pakutud lahenduse otstarbekohasus ning pdhjenduste arv ja sotsiaalsete,
eetiliste, majanduslike jm aspektide esiletoomine, originaalsus, loogilisus ning korrektse loodusteadusliku sdnavara kasutamise méaar.
Loodusteadusliku essee puhul on hindamise kriteeriumid probleemiseade selgus, néidete ja p6hjenduste arv ning loogilisus, korrektsete
loodusteaduslike mdistete kasutamise maéar, jarelduste kehtivus, tekstiosade tldine sidusus ning autori motete originaalsus.



Hindamisel lahtutakse Vaida Pdhikooli dppekava tldosas olevast hindamisjuhendist, mille aluseks on riiklik 6ppekava. Konkreetsed
hindamisjuhised ja nduded fikseeritakse Stuudiumis Gppeainete info all.

1.7. Oppekeskkond

Vaida kool tagab innustava, koostodle suunatud ning turvalise dppekeskkonna, kus kdik Gpilased vdivad kogeda eduelamust ning saada
tehtud to0 ja pingutuse eest tunnustust. Viimane ei valista ndudlikkust ning selgete eesmarkide seadmist. Sdbralik ning tksteise aitamist
tagav keskkond loob tingimused, et dpilased saavad piihenduda Gppimisele. Koolis kujundatakse demokraatlikule thiskonnale omaseid
vaartusi. Aktsepteeritakse erinevaid seisukohti, arutletakse nende tle. Tulemusi hinnatakse l&htudes tGenduspdhistest faktidest.

Opitakse vBimalikult mitmekesistes keskkondades, sh kooliiimbruses, looduses, muuseumides, looduskoolides, huvihariduskeskustes,
ettevitetes jm. Voimalusel kasutatakse kdrgkoolide pakutavaid véimalusi, naiteks laboreid, kursusi jms. Oppes rakendatakse
nliudisaegseid dppematerjale ja digivahendeid ning e-Gppekeskkondi, mis toetavad Uhtlasi digipddevuse arengut.

Praktiliste to0de tegemiseks on vaja katsevahendeid ja -materjale ning tingimusi nende sdilitamiseks ning dpilastel voimalust kasutada
sooja vett, valamuid ja elektripistikuid. Opetajale on vaja demonstratsioonivahendeid ning tehnilisi véimalusi nende kasutamiseks.
Praktiliste t66de tegemisel jagatakse suured klassid vajaduse korral vdiksemateks rilhmadeks. Tagatakse laboritodde korraldamise
ohutus ja tulemuslikkus.



2. Ainekavad

2.1. LoodusOpetus
2.1.1. Oppeaine kirjeldus

Aine eesmark on kujundada Opilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kéige elava suhtes, arusaamine loodusest ja
tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond) ning jatkusuutliku arengu pdhimdtetest. Uhtlasi luuakse alus Opilase loodusteadusliku
maailmavaate ning motlemisviisi kujunemisele, mida iseloomustab uudishimu mbritsevate ndhtuste vastu, avatud, kuid kriitiline
mdtlemine ning purgimine tdenduspdbhiste teadmiste poole.

Loodusdpetuse Oppimise kaudu kujuneb dpilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Peamised tunnetusobjektid 6ppides on keskkonnas
leiduvad objektid ja nahtused ning nendevahelised seosed. Opitakse mdistma loodusnahtuste toimimise seadusparasusi ning inimese ja
keskkonna vastastikmdju. Loodusdpetust 6ppides kujuneb arusaam, et igal nahtusel on pdhjus ja igasugune muutus keskkonnas kutsub
esile teisi muutusi, mis volivad olla soovitud vOi soovimatud.

Loodusdpetuse eesmark on luua pisiv alus loodusteadusliku padevuse kujunemisele, millele hiljem saavad toetuda teised loodusained

(bioloogia, geograafia, flilsika, keemia) ning mille komponendid on:
1) oskus margata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja nahtusi ning nendevahelisi seoseid; oskus rakendada
loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapéevaelu probleeme lahendades;

2) uurimisoskused: oskus sonastada uurimisktsimusi vOi -hiipoteese, mida on vdimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid
andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades katsevahendeid, -seadmeid ja mdGteriistu ohutult; analiitisida andmeid ning nende
usaldusvéarsust; tuletada kehtivaid jareldusi, sOnastada uldistusi ning esitada tulemusi;
3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tdlgendada seda ning hinnata info usaldusvééarsust, kasutada
loodusteaduslikke madisteid, Ghikuid ja stimboleid nii suulises kui ka kirjalikus enesevéljenduses, sh infot esitledes, probleemide Ule
arutledes ja enda vaiteid pbhjendades;
4) loodusteaduslike kisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja véartushinnangud: enesetbhusus loodusaineid Oppides; huvi
loodusteaduste dppimise ja loodusteadusliku ning tehnoloogiaalase karjaari vastu; valmisolek tegeleda loodusteaduslike kiisimustega ja
vastutamine jatkusuutliku arengu eest.



Oppe korraldamine pdhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Téhtsal kohal on praktilised tegevused, mille véltel
uuritakse objekte ja nahtusi vahetult, ent ka loodusteaduslike mudelite toel. Oppimine peaks toetama 6pilaste enda probleemide ja
kiisimuste esitamist ning neile vastuste ja lahenduste leidmist. Need peaksid olema avatud ja vBimalikult palju seotud igapdevaeluga, st
vOimaldama erinevaid lahendusi. Viimane asjaolu soodustab uhtlasi dpilaste loova ning kriitilise motlemise arenemist. Niiviisi
korraldatud aktiivne, Opilaskeskne ja probleemipdhine dppekeskkond loob soodsa pinnase Opilase sisemise motivatsiooni ning
eneseregulatsiooni avaldumisele.

2.1.2. Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

| kooliaste

Il kooliaste

111 kooliaste

Opilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle
uurimise vastu ning moistab
loodusteaduslike teadmiste
vajalikkust;

2) sdnastab oma meeltega
saadud kogemusi, kirjeldab
nahtusi ning objektide
omadusi, kasutab 6pitud
loodusteaduslikke mdisteid
kones ja tekstiloomes;

3) teeb Gpetaja juhendamisel
lihtsamaid vaatlusi, praktilisi
toid, jargides ohutusndudeid;
vormistab vaatlusinfot, teeb
jareldusi ning esitleb tulemusi;
4) markab ja sdnastab vahetus
umbruses esinevaid probleeme
ning pakub lahendusi, langetab

Opilane:
1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja
loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehis- objekte

ning selgitab loodusnéhtusi, kasutades Gpitud
loodusteaduslikke mdisteid, simboleid ning
uhikuid; saab aru lihtsamast
loodusteadustekstist; kasutab voi koostab
mudelit, et ndidata protsesside ja siisteemide
maistmist;

3) kavandab dpetaja juhendamisel lihtsamaid
praktilisi toid, sBnastab uurimiskusimusi ja
kontrollib hiipoteese, jargides ohutusndudeid
ning valides sobilikke m&dtevahendeid,;
analliusib andmeid, teeb jareldusi ja esitab
uurimistulemusi;

4) mérkab ja sdnastab igapaevaeluga seotud
probleeme ning pakub neile lahendusi,
langetab p6hjendatud otsuseid, kasutades

Opilane:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning
loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning
selgitab ja pdhjendab loodusnéhtusi; saab aru
loodusteadustekstist, kasutab dpitud loodus-
teaduslikke mdisteid, sumboleid ning tGhikuid,
selgitades néhtusi ja protsesse; kasutab vai koostab
mudelit, et ndidata protsesside ja stisteemide
maistmist;

3) sOnastab ja tOstatab iseseisvalt
uurimisprobleeme, -kiisimusi ning hlpoteese,
kavandab ja korraldab uuringu, jargib
ohutusndudeid ning teeb uuringu pdhjal kehtivaid
jareldusi; esitab uurimistulemusi;

4) markab ja sbnastab igapéevaeluga seotud
probleeme isiklikul, kohalikul ja globaalsel tasandil
ning pakub lahendusi, langetab p6hjendatud
otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist matlemist,




pbhjendatud otsuseid,
kasutades loovat ja kriitilist
mdtlemist;

5) leiab Gpetaja suunamisel
infot loodusteaduste kohta,
kasutab andmekogumiseks,
Oppimiseks ning koostooks
meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) mdistab, et teaduslikud
teadmised saadakse vaatluste
ning eksperimentide kaudu,
teab loodusteadustega seotud
elukutseid,;

7) kaitub turvaliselt ning jargib
tervislikke eluviise, vadrtustab
looduses viibimist ja oma
kodukoha elurikkust, markab
looduse ilu ja erilisust ning
suhtub sellesse austusega,
hoolib elusolenditest ja nende
vajadustest.

loovat ja kriitilist matlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia
kohta; hindab kasutatud allikate
usaldusvaarsust dpetaja abiga; kasutab
Oppimiseks, koostooks, andmekogumiseks
ning -analulsiks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised on
tdenduspbhised ning saadakse siisteemse
uurimist06 tulemusena; teadvustab teaduse ja
tehnoloogia olulisust ning nende arenguga
seotud riske;

7) mdistab loodusteaduslike teadmiste
vajalikkust igapdevaelus ja seotust tulevaste
karjaarivalikutega, tunneb oma timbruskonna
loodusteaduste ning tehnoloogia valdkonnaga
seotud elukutseid;

8) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid
kodukohas ja Eestis ning véljendab hoolivust
ja lugupidamist k&igi elusolendite vastu;
vadrtustab elurikkust ja jatkusuutlikku
arengut; tegeleb keskkonna- probleemidega
kodanikualgatuse korras; kaitub turvaliselt
ning jargib tervislikke eluviise.

vottes arvesse erinevaid aspekte (loodus-
teaduslikke, sotsiaalseid, majanduslikke, eetilisi);
5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta,
hindab kriitiliselt kasutatud allikate
usaldusvaarsust, rakendab andmekogumiseks, -
analttsiks, 6ppimiseks ning koostooks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid:;

6) moistab, et teaduslikud teadmised on
tdenduspdhised, kuid ajas muutuvad; mdistab
teaduse ning loodusteaduslike mudelite olulisust
ning piiranguid; maistab, kuidas teadus,
tehnoloogia ning Ghiskond Uksteist mjutavad,;
eristab teaduslikku ja mitteteaduslikku infot ning
selgitab nende erinevusi;

7) on motiveeritud elukestvaks 6ppeks, tunneb
loodusteaduste ning tehnoloogiaga seotud
karjaarivéimalusi;

8) mdistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid ning
valjendab hoolivust ja lugupidamist k8igi
elusolendite vastu; vaartustab elurikkust ja
jatkusuutlikku arengut; tegeleb keskkonna-
probleemidega kodanikualgatuse korras; tunneb
oma Oigusi ja kohustusi ning piiranguid
keskkonnakusimustega tegelemisel; kéitub
turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.




2.1.3. Opitulemused ja dppesisu

I kooliaste - loodusdpetus

1. klass

Opitulemused

Oppesisu

Inimese meeled ja avastamine:
Opilane:

1. eristab elus- ja eluta looduse objekte ja néhtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale);

2. kirjeldab ja riihmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele ja katsetele;

3. teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni.

Aastaajad

Opilane:

1. teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pdhjal jareldusi; iseloomustab
ilma ning valib ilmale vastava riietuse;

2. markab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob néiteid nende

tahtsuse kohta inimese elus;

3. liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast

4. tarbib vastutustundlikult

Inimese meeled ja avastamine.
Elus ja eluta.

Asjad ja materjalid ning nende
omadused.

Tahked ained ja vedelikud.

Aastaaegade vaheldumine looduses
Seoses soojuse ja valguse muutustega.

Taimed, loomad ja seened eri
aastaaegadel.

Kodukoha elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus.




5. kaitub liikluses ohutult

2. klass

Opitulemused

Oppesisu

Organismid ja elupaigad
Opilane:

1. kirjeldab taimede, loomade (sh inimese) ja seente valisehitust, toitumist, kasvamist ja
liilkumisvBimet ning seostab neid elukeskkonnaga;

2. kirjeldab 6pitud loomade eluviise ja elupaiku
3. koostab uurimusliku tlevaate mdnest taime-, seene- v6i loomaliigist ja esitleb seda;

4. leiab erinevatest allikatest loodusteaduslikku infot, hindab Gpetaja suunamisel selle
usaldusvaarsust;

5. saab aru, et teadlased esitavad kisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid,

6. teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mdjuteguri;

7. toob néiteid elusorganismide tahtsuse kohta looduses;

8. liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Inimene
Opilane:

1. teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kaitumise kohta, teeb oletuste

Maismaataimed ja -loomad, valisehitus
ja mitmekesisus.

Veetaimede ja -loomade erinevus
maismaaorganismidest.

Taimede ja loomade eluavaldused:
toitumine ja kasvamine.

Koduloomad ja nende eest
hoolitsemine.

Loodust saastev kaitumine.

Inimese valisehitus.




kontrollimiseks 6petaja juhendamisel katseid ning katsete pdhjal lihtsaid jareldusi;
seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

2. vordleb inimeste elu maal ja linnas;

3. arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi

4. kaalub kehi, méddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad médtmisvahendid,;
5. tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise kahjustamist

6. teeb ettepanekuid I&hiimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes
tegevustes

7. moistab, et inimene on osa loodusest ja sdltub sellest; toob naiteid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega mdjutab;

IIm
Opilane:

1. teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pdhjal jareldusi;

2. iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava riietuse;

3. mérkab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob néiteid nende
tahtsuse kohta inimese elus.

Inimese toiduvajadused ja tervislik
toitumine.

Hugieen kui tervist hoidev tegevus.

Inimese elukeskkond. Inimene looduse
osana.

Vastutustundlik eluviis, jaadtmete
sorteerimine, jadtmete véhendamine.

IImavaatlused.

lImastikunahtused.

3. klass

Opitulemused

Oppesisu

Organismide rihmad ja kooselu
Opilane:

1. koostab uurimusliku tlevaate monest taime-, seene- v0i loomaliigist ja esitleb

Taimede mitmekesisus.




seda

toob nditeid elusorganismide tahtsuse kohta looduses

eristab thte liiki kuuluvaid organisme

4. eristab selgroogseid (kala, kahepaikne,roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid

(putukad ja @mblikud) organisme

oskab véltida loomade ning murgiste taimede ja seentega seotud ohtusid

6. toob nditeid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid
toiduahelaid

7. toob nditeid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid
toiduahelaid

8. madistab, et inimene on osa loodusest ja s6ltub sellest; toob néiteid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega mojutab

9. saab aru, et teadlased esitavad kusimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid, teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaéarsust;

wmn

o

Elekter

Opilane:

1) koostab lihtsa vooluringi;

2) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad materjalid;

3) véldib elektrivooluga seotud ohtlikke olukordi, kasutades Gpitud teadmisi;

4) pakub valja viise elektri kokkuhoiuks kodus ja koolis

Liitkumine
Opilane:

1. liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;
2. uurib erinevate kehade liikumist ja pidurdusteekonda; teeb oletusi katse tulemuse

Loomade mitmekesisus.
Seente mitmekesisus.

Elusorganismide riihmitamine,
toiduahel.

Elusolendite kooselu. Jatkusuutlik
eluviis, loodushoid

Vooluring.
Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.

Elektri kasutamine ja saastmine.
Ohutusnduded.

Liikumine looduses.
Joud liikumise pBhjusena.

Liiklusohutus.




3.

Kaart

kohta; méadrab katses mojuteguri, teeb katse pdhjal lihtsaid jareldusi;
kaitub liikluses ohutult, mérkab ohuolukordi.

Opilane:

1.
2.

3.

4.

saab aru kaardist; leiab kooliimbruse kaardilt tuttavaid objekte

leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad k&rgustikud, saared, poolsaared,
lahed, j6ed, jarved ja linnad

mérkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende
olulisust

maéarab suundi kompassiga

Eesti kaart.

IiImakaared ning nende méaramine
kaardil ja looduses.

Tuntumad kdrgustikud, saared,
poolsaared, lahed, jarved, joed, linnad ja
kodukoht Eesti kaardil.

Magnetnéhtused. Kompass.

Il kooliaste - loodusdpetus

4.

klass

Opitulemused

Oppesisu

Maailmaruum

Opilane:

1.

koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja néhtusi:
paikesesusteemi ehitust ning planeetide liikkumist, 60 ja pdeva ning aastaaegade
vaheldumist

leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvéarsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud Glevaateid teemal maailmaruum;

arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse Ule; toob néiteid, kuidas

Paike ja tahed. Paikesesusteem.
Tahtkujud. Galaktikad.

Astronoomia.

Péike kui Maa energiaallikas.




teadlased koguvad tdendusmaterjali;
4. uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja murdumist, seostab neid nahtustega
keskkonnas.

Planeet Maa

Opilane:

1. leiab infot objektide ja néhtuste kohta, hindab info usaldusvéarsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal tlevaateid (looduskatastroofid);

2. leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid, Eesti
Maakonnakeskused, suuremad linnad, joed, jarved, sood, looduskaitsealad, lahed,
vdinad, poolsaared ja saared ning kirjeldab nende asendit;

Elu mitmekesisus Maal

Opilane:

1. kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop,
luup, mdddulint); kasutab

katseid tehes turvalisi to0votteid;

2. vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende téhtsust
looduses; toob naiteid nende mdju kohta inimese organismile;

3. iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;

Inimene

Opilane:

1. teab inimese elundkondade tahtsamaid elundeid, nende tlesandeid ja talitlust;
2. selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);

Valgus ja selle levimine.

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine
kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja
ookeanid.Suuremad riigid Euroopa
kaardil. Geograafilise asendi
iseloomustamine.Eesti asend Euroopas.
Looduskatastroofid: vulkaanipursked,
maavérinad, tormid, Uleujutused.

Elu tunnused.Organismide mitmekesisus.

Elu erinevates keskkonna-tingimustes:
vihmametsas, kdrbes, jaavoondis,
maéestikes. Elu teke ja selle arenemine.

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad.

Elundkondade (ilesanded ja nende seos
tervislike eluviisidega. Organismi
terviklikkus. Véliskeskkonna moju
inimese organismile. Inimese vordlus
selgroogsete loomadega. Taimede,




loomade, seente ja mikroorganismide
tahtsus inimese elus. Inimese
pdlvnemine.

5. klass

Opitulemused

Oppesisu

Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt

Opilane:

1. leiab infot objektide ja néhtuste kohta, hindab info usaldusvéarsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal {ilevaateid (kodukoha jirv/jogi, looduskaitsealune
litk/objekt, pindpinevus jms);

2. Sonastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskiisimuse voi hiipoteesi, kavandab
ja teeb uurimuse kodukoha veekogu kohta, kogub ja vormistab andmeid ning esitleb
uurimistulemusi;

3. kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop,
digitaalsed andurid, luup); kasutab katseid tehes turvalisi toovotteid;

4. pakub vdimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvéairsust, leiab katses
mojuteguri;

5. arutleb looduse uurimise vajalikkuse iile; toob néiteid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

6. iseloomustab katsete pdhjal vee omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega

7. moddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;

8. kirjeldab ja vordleb joe ja jarve elutingimusi, teab nende tiiiipilisemaid liike;

9. kasutab liikide tundmadppimiseks méadrajaid,

10. Selgitab keskkonnatingimuste méju elusorganismidele (sh inimesele);

11. iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;

12. koostab joe ja jarve kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
okosiisteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

Loodusteaduslik uurimus.

Vesi. Vee omadused (vee olekud ja
nende muutumine, tihedus, margamine,
soojuspaisumine, vesi kui lahusti).

Jogi ja jarv elukeskkonnana.
Jogi ja selle osad. Vee voolamine jdes.

Veetaseme kdikumine joes ja vee
ringlemine jarves.

Toitainete sisaldus jarvede vees.

Taimede ja loomade kohastumine eluks
vees.

Toiduahelate ja toiduvdrgustike
moodustumine tootjatest, tarbijatest ning
lagundajatest.

Eesti joed ja jarved, nende paiknemine.




13. leiab kaardilt Eesti suuremad joed, jarved ning kirjeldab nende asendit.

Vee kasutamine

Opilane:

1. koostab loodusteadusliku mudeli veeringe selgitamiseks;

2. selgitab, kuidas kujuneb pohjavesi, ning pohjendab selle kaitsmise vajadust; kirjeldab
joogivee saamise voimalusi,

3. kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid; kasutab katseid tehes
turvalisi t00vOtteid;

4. pakub vdimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusv- dérsust, leiab katses
mojuteguri;

5. leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust Gpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal iilevaateid (kodukoha veekogu kaitse, allikad,
kalavarud, loodus- kaitse- alune liik/objekt jm)

6. Selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);

7. analiilisib oma pere veetarbimist ja teeb ettepanekuid vee sddstmiseks;

Ohk

Opilane:

1. iseloomustab katsete pohjal 6hu koostist ning omadusi; seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

2. kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid, sh digitaalsed
andurid, kasutab katseid tehes turvalisi t60votteid;

3. leiab infot ilma kohta, teostab ilmavaatlusi ning esitleb uurimis- tulemusi;

4. mbddab dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule Kiirust ning madarab pilvetiupe ja
tuule suunda;

5. Vordleb ilmaandmete kaardi pohjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste
pohjal Shutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;

6. pakub vBimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvééarsust, leiab katses
mojuteguri;

7. arutleb ilma uurimise vajalikkuse iile; toob niiteid, kuidas teadlased koguvad

Veeringe.

Pbhjavesi ja allikad.

Vee kasutamine. Joogivesi.
Vee reostumine ja kaitse.
Vee puhastamine.

Kalapuliuk ja -kasvatus.

Ohk. Ohu tahtsus, koostis ja omadused.
Ohutemperatuur ja selle md6tmine ning
60péevane muutumine.

Ohu liikumine ja tuul. Kuiv ja niiske 8hk.
Pilved ja sademed. Sademete mddtmine.

IIm ja ilmaennustus.

Ohk elukeskkonnana. Tolmlemine.
Organismide kohastumine
ohkkeskkonnaga.




toendusmaterjali;

8. seostab hapniku ja slisihappegaasi pdlemise, kodunemise, hingamise, fotosiinteesiga;
9. selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab
taimede ja loomade kohastumusi.

Asula

Opilane:

1. leiab infot koduasula elukeskkonna kohta, hindab info usaldusvaarsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab iilevaate;

2. leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused ning kirjeldab nende asendit;

3. teab asula tiitipilisemaid liike, koostab toiduahelaid ja toiduvdrke;

4. selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh inimesele);

5. hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, 6hk, valgus, mra,
jadtmed, inimkaaslejad loomad);

teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks;

6. selgitab vee-, kanalisatsiooni- v0i energiastisteemide toimimist koduasulas;

7. kavandab koduasula rohe- v6i puhkeala, plaanib tulevikuasula vms;

8. vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli kdrguse
vonkumise sagedusega;

9. anallilisib oma pere vee- voi energiatarbimist ja hindab nende moju keskkonnale; teeb
ettepanekuid vee, energia ning materjalide sddstmiseks;

10. hindab inimtegevuse mdju asulale, arutleb selle tahtsuse ning kaitsmise vajaduse
ile;

11. seostab asula uurimise, kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Soo

Opilane:

1. leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal {ilevaateid (looduskaitsealune liik,looduskaitseala, turba
kasutamine jms);

2. leiab kaardilt Eesti suuremad sood;

3. selgitab soode kujunemist ja arengut ning pdhjendab soode rohkust Eestis;

Hapniku tahtsus looduslikes protsessides:
hingamine, pdlemine ja kddunemine.

Koduasula elukeskkond.
Elutingimused maa-asulas ja linnas.
Eesti linnad.

Taimed ja loomad asulas.
Keskkonnatingimused ja tervishoid.
Valgusreostus.

Heli levimine ja mira.
Tuulekoridorid. Jaatmed.

Rohe- ja liitkumisalad asulates.

Linnaruum tulevikus.

Soode teke ja paiknemine.
Soode areng: madalsoo ja raba.
Turba tekkimine.

Soo elukeskkonnana.




4. nimetab soos enamlevinud liike, iseloomustab nende kohastumusi soos;

5. kasutab litkide tundmadppimiseks médrajaid;

6. koostab soo kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid soos (tootjad,
tarbijad ja lagundajad);

7. hindab inimtegevuse mdju soo kooslustele, arutleb soo téhtsuse ning kaitsmise
vajaduse iile;

8. seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Elutingimused soo0s.
Soode elustik.

Soode tahtsus. Turba kasutamine

6. klass

Opitulemused

Oppesisu

Muld. Aed ja pold.

Opilane:

1. kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid

praktilisi tid, sBnastab uurimiskisimusi ja kontrollib hiipoteese, jargides ohutusndudeid
ning valides sobilikud mddtevahendid; analtisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab
uurimistulemusi;

2. kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi;

3. iseloomustab katsete p6hjal mulla koostist ja omadusi; seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

4. selgitab mulla kujunemist ja selle tahtsust looduses;

5. kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

6. seostab hapniku ja stisihappegaasi kddunemise, hingamise ja fotostinteesiga; toob
nditeid ainete ringkdigu kohta looduses;

7. kirjeldab ja vordleb pdllu/aia elutingimusi, teab nende tidpilisemaid liike;

8. toob néiteid pdllukultuuride saagikust mdjutavate tegurite, muldade kahjustumise
pbhjuste ning tagajargede kohta;

9. hindab inimtegevuse maju aia/p6llu kooslustele, arutleb nende téhtsuse ning muldade
kaitsmise vajaduse iile;

10. seostab looduse uurimise ja koosluste majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Muld elukeskkonnana

Mulla koostis. Muldade teke ja areng.
Mullaorganismid. Aineringe.

Mulla osa kooslustes. Mullakaeve.
Vee liikumine mullas. Kapillaarsus.
Aed ja po6ld elukeskkonnana

Mulla viljakus. Aed kui kooslus.

Fotosuntees. Aiataimed. Viljapuuaed,
juurviljaaed ja iluaed. Pdld kui kooslus.
Keemilise térje moju loodusele.
Mahepdllundus. Inimtegevuse moju
mullale. Mulla reostumine ja hvimine.
Mulla kaitse.




Mets

Opilane:

1. kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, teab selle tupilisemaid liike;

2. vordleb metsakooslusi 6pitud metsatutpide néitel;

3. koostab metsakoosluste kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
metsas (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

4. seostab looduse uurimise, metsa kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

La&nemeri

Opilane:

1. selgitab Laanemere vahese soolsuse pdhjuseid ning Ld&nemere moju Eesti
ilmastikule;

2. kirjeldab ja vordleb veekogu elutingimusi, teab tulpilisemaid liike;

3. hindab inimtegevuse mdju L&a&nemerele, arutleb mere tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse iile;

4. seostab looduse uurimise, veekogude kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega;

5. leiab kaardilt L&&nemere aarsed riigid, looduskaitsealad, lahed, véinad, poolsaared,
saared,

Eesti loodusvarad

Opilane:

1. vordleb olmes kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need kasutusaladega;
2. teeb ettepanekuid vee, energia ja materjalide sddstmiseks;

3. pohjendab olmejaatmete sortimise ja tootlemise vajadust ning sordib olmeprigi;

4. teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb
sellesuunalistes tegevustes;

5. hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise v6imalusi oma kodukohas;

6. arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide iile ja pakub vilja nende lahendamise vdimalusi;

Elutingimused metsas. Mets kui
elukooslus. Metsarinded. Nomme-, palu-,
laane- ja salumets. Eesti metsade
iseloomulikud liigid, nendevahelised
seosed. Eesti metsad, nende tahtsus ja
kasutamine. Puidu to6tlemine. Metsade
kaitse.

Merevee omadused. La&nemere asend ja
Umbritsevad riigid, suuremad lahed,
vainad, saared, poolsaared. La&dnemere
mdoju ilmastikule. Ld&nemere rannik.
Elutingimused Ladnemeres. Tootjad,
tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted
Okosusteemis. Meres, rannikul, ja saartel
elavad liigid ning nendevahelised seosed.
Meri ja inimtegevus, rannaasustus.
Ladnemere reostumine ja kaitse.

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja
kaitse. Loodusvarad energiaallikatena.
Eesti maavarad, nende kaevandamine ja
kasutamine. Kaevanduste ja karjaaride
kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid. Kestlik areng.




7. koostab ammendunud karjaéari kasutuskdlblikuks

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

Opilane:

1. saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukohas ning Eestis;
2. pdhjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

3. leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning arutleb infoallika usaldusvaarsuse
ule;

4. oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust;

5. kirjeldab niidu elutingimusi ja teab ttupilisemaid liike;

6. leiab kaardilt looduskaitsealad, kirjeldab nende asendit;

7. vordleb koosluste (veekogu, soo, mets, niit, pdld/aed, asula) elutingimusi, hindab
inimtegevuse mdju kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning kaitsmise vajaduse ule.

Looduskaitse.

Elurikkus.

Puisniit. Parandkooslus.
Keskkonnakaitse.
Kaitsealused uksikobjektid.

Kaitsealad: looduskaitsealad,
rahvuspargid, maastikukaitsealad.

111 kooliaste - loodusdpetus

7. klass

Opitulemused

Oppesisu

Inimene uurib loodust

Opilane:

1. sdnastab uurimisprobleeme ja -kuisimusi ning hiipoteese, mida saab katse v0i
vaatluse kaudu uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos kaaslastega katseid,
kogub andmeid, vormistab tulemused tabelite ja joonistena; teeb andmete pdhjal

Loodusteadused ja tehnoloogia.
Teaduslik meetod. Uurimuse etapid.

Vaatlus ja katse.




kehtivaid jareldusi, esitab tulemused (sh digitaalselt);

2. eristab katses sdltumatu ja s6ltuva muutuja; mdistab kdrvalmuutujate
kontrollimise vajadust;

3. moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analliusib kogutud andmete
usaldusvaarsust ning jarelduste kehtivust;

4. eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

5. arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tahtsuse ule igapéevaelus ja
uhiskonnas; toob naiteid nende vastastikuste seoste kohta;

6. moddab vdi madrab kujundi pindala, keha ruumala.

Ainete ja kehade mitmekesisus

Opilane:

1. teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate molekul-
mudelite pdhjal ainete valemeid;

2. arutleb mudelite tahtsuse ja piiratuse Gle;

3. eristab aineid ja materjale nende omaduste (varvuse, tiheduse, sulamis- ja keemis-
temperatuuri, soojusjuhtivuse) uurimise pdhjal ning seostab omadus nende
kasutusaladega;

4. jargib katseid tehes ohutusndudeid ning pdhjendab nende vajalikkust;

5. valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahuse, toob naiteid ahustite,
lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste téhtsust looduses ning
igapédevaelus;

6. lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid:;

7. pdhjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju séilivust ja kdvadust,
vedelike voolavust ning gaaside lenduvust;

8. leiab infot uuritavate ainete, kehade, ndhtuste ja protsesside kohta ning hindab
allikate usaldusvaarsust dpetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;

9. madrab keha/aine tiheduse.

Loodusnahtused

Opilane:

1. eristab flusikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi ning toob néiteid nende
vaheliste seoste kohta;

Mddtmine loodusteadustes, modteriistad,
moodtihikud, mddtmistulemuste
usaldusvaarsus.

Andmete graafiline esitamine.

Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul.
Keemiline element, perioodilisuse tabel.
Liht- ja liitained, nende valemid.
Keemiliste elementide levik.

Aine olekud. Aine tihedus.

Puhtad ained ja segud, materjalid ja lahused.

Fldsikalised, keemilised ja bioloogilised
nahtused.

Liikumine ja Kkiirus.




2. seostab soojustlekande ja energia muundumise nahtusi looduslike protsesside
ning igapaevaeluga;

3. toob néiteid energia jadvuse seaduse kehtivuse kohta;

4. seostab vee olekute muutuseid sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu,
hérmatis);

5. selgitab hingamise, pdlemise ja fotoslinteesi néitel, et keemilistes reaktsioonides
energia eraldub voi neeldub;

6. valib konkreetse néhtuse selgitamiseks sobiva mudeli;

7. mdddab voi maérab litkumise Kiirust.

Elus ja eluta looduse seosed

Opilane:

1. kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid siisinikuringe naitel;

2. seostab kohastumusi flusikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;

3. analliisib enda tegevuse vdimalikku keskkonnamdju ja 6koloogilist jalajélge;
4. pdhjendab energiasaastu vajadust;

5. pbhjendab materjalide taaskasutamise olulisust ning pakub materjalide
taaskasutamise vdimalusi;

6. kaalutleb enda huvide ja vBimete sobivust pingute jatkamiseks loodusteaduste
vOi tehnoloogia erialadel

Energia. Energia liigid.
Energia tGlekandumine ja muundumine.
Soojusulekande liigid.

Keemiline reaktsioon. Fotostintees.

Susinikuringe 6kosusteemides.

Kohastumine flitsikalis-keemiliste
tingimustega/elukeskkonnaga.

Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik
tasakaal. Energia tarbimine ja materjalide
taaskasutamine.

Saastev eluviis. Okoloogiline jalajalg.




2.2. Bioloogia

2.2.1. Oppeaine kirjeldus

Bioloogial on oluline koht dpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Bioloogiat dppides tuginetakse loodusdpetuses varem
omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning I6imitakse Gpet teiste loodusteadustega. Tahtsal kohal on igapaevaelu probleemide
lahendamise ja pbhjendatud otsuste tegemise oskus. Bioloogia Gppimise kaudu omandab dpilane loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase
padevuse ning mitu teist elutdhtsat padevust. Opitakse vaartustama séaéstvat ja vastutustundlikku eluviisi ning omandatakse positiivse
hoiaku kdige elava suhtes, et ka tulevikus osata loodus- ja keskkonnakaitse kiisimustes kaasa raakida. Oppimise kaigus areneb
igapéevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja kompetentsete otsuste langetamise oskus, mis parandab Opilase toimetulekut
loodus- ja sotsiaalkeskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud Idimituna teistes dppeainetes omandatud teadmiste
ja oskustega on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.

BioloogiaGppe eesmargid on:

1) Saada Ulevaade eluslooduse, organismide mitmekesisuse, ehituse ja talitluse, péarilikkuse, evolutsiooni ja 6koloogia ning
elukeskkonnakaitse printsiipidest, omandada bioloogiateadustes kasutatavad p&himdisted ning tutvuda inimese eripéra ja
tervislike eluviisidega.

2) Oppida kasutama bioloogiale omaseid teaduslikke meetodeid, hankima vajalikku infot (sh kasutada elektroonilisi teabeallikaid)
ja hindama teabe tdeparasust.

3) Kujundada dpilasel teadmised ja oskused, mis vBimaldavad erinevaid loodusnéhtusi kirjeldada, selgitada ja prognoosida.

4) Kujundada positiivne hoiak bioloogia kui loodusteaduse suhtes ning vastutustundlik ja s&astev suhtumine oma elukeskkonda.

5) Anda ulevaate niiidisaja bioloogia pdhilistest saavutustest, seadusparasustest, teooriatest ning tulevikusuundumustest ning
seelédbi aidata dpilasel ka tulevast elukutset valida.

Ope on dpilaskeskne, arvestades erinevate koostdévormide arendamisel dpilase ealisi ja individuaalseid isedrasusi. Opilase sisemise
dpimotivatsiooni suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid aktiivippe meetodeid ja votteid: probleem- ja projektdpet, rolliménge,
diskussioone, ajurtinnakuid, mdistekaartide koostamist, 6uesopet, dppekaike, ekskursioone jne. Olulisel kohal on ka referaatide ja



ettekannete koostamine. Koigis Gppeetappides kasutatakse tdnapaevaseid infotehnoloogiavahendeid. Bioloogiateadmiste omandamisel
on oluline koht praktilistel, sh uurimistéddel, mille kéigus saavutab dpilane probleemide esitamise, hiipoteeside sdnastamise ja katsete
vOi vaatluste plaanimise ning korraldamise oskused. Téhtsal kohal on saadud tulemuste analliis ning nende kirjaliku ja suulise
kokkuvdtliku esituse oskus.

2.2.2. Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

111 kooliaste 7.-9.klass

Pdhikooli 18petaja:

1) selgitab eluslooduse tdhtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja seoseid eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset
bioloogiasdnavara;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustab elurikkust, jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sadstva arengu
pdhimdatteid;

3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapéaevaelu probleeme lahendades ning péhjendatud otsuseid langetades;
4) oskab sbnastada uurimisklsimusi, plaanida, korraldada ohutusndudeid silmas pidades vaatlusi ja katseid, teha korrektseid jareldusi
ning esitada saadud tulemusi suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet, eristab seda mitteteaduslikest seisukohtadest ning
kasutab teadusinfot probleeme lahendades;

6) vaartustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni
osast teaduse ning tehnoloogia arengus, nende omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning tahtsusest igapaevaelus;

7) on omandanud Ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi ja -oskusi elukutse valikul ning on sisemiselt
motiveeritud elukestvaks dppeks.

2.2.3. Opitulemused ja dppesisu

111 kooliaste

7. klass

Opitulemused Oppesisu




Bioloogia uurimisvaldkond

Opilane:

1. analulsib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust igapaevaelus
ning erinevates elukutsetes;

2. vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja baktereid,;

3. toob nditeid erinevate organismiriihmade eluavaldustest (elu
tunnustest).

Selgroogsete loomade tunnused
Opilane:

1. seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade
kohastumusi nende elukeskkonnaga;

2. anallusib imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade
erinevate meelte kohastumuste olulisust sdltuvalt nende
elupaigast ja -viisist;

3. selgitab ja toob néiteid selgroogsete loomade tahtsusest looduses
ja inimtegevuses ning pdhjendab nende kaitsega seotud
piiranguid, toob naiteid kaitsealustest liikidest ja selgitab nende
ohustatuse pdhjuseid.

4,

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus
Opilane:

1. selgitab aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid,;

8. seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte toidu
hankimise viiside ja seedeelundkonna eriparaga;

9. seostab eri selgroogsete loomartihmade hingamis- ja
vereringeelundkonna eripéra pusi- ja kdigusoojasusega;

Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll
tdnapdeva tehnoloogia arendamisel.

Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks, seenteks,
algloomadeks ja bakteriteks, nende vélistunnuste vordlus.
Eri organismiriihmade esindajate eluavaldused.

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks.
Selgroogsete loomade kohastumused eluks oma
elukeskkonnas.

Selgroogsete loomade peamised meeleorganid
infovahetuseks elukeskkonnaga. Juhtivate meelte s6ltuvus
loomade eluviisist.

Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa
looduses ning inimtegevuses.

Loomade piiligi, jahi ning kaitsega seotud piirangud.

Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid.

Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja loomtoidulistel
ning segatoidulistel selgroogsetel loomadel. Toidu
hankimise viisid ja nendega seonduvad kohastumused.
Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripara sdltuvalt
toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu
seedimise aeg. Selgroogsete loomade erinevate riihmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus: I6pused




10. toob nditeid ebasoodsate elutingimuste Gleelamise viiside kohta
pusi- ja kdigusoojastel loomadel.

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng
Opilane:

1. analiiusib kehasisese ja -valise viljastumise eeliseid ning
lootelise arengu erinevusi selgroogsete loomade riilhmadel,;

2. vordleb otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta
nditeid;

3. seostab selgroogsete loomade jarglaste eest hoolitsemise
vajadust eri rihmade paljunemise ja arengu eriparaga.

Selgroogsete loomade evolutsioon
Opilane:

1. selgitab selgroogsete loomade téiustumist evolutsiooni kaigus;
2. toob naiteid tdenditest selgroogsete loomade pdlvnemise kohta.

vees ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel organismidel,
kopsude eripdra lindudel, naha kaudu hingamine.

Pusi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri muutused.
Selgroogsete loomade eri rihmade stidame ja vereringe
vordlus ning ebasoodsate aastaaegade tleelamise viisid.

Selgroogsete loomade paljunemist méjutavad tegurid.
Erinevate selgroogsete loomade kehasisene ja kehavéline
viljastumine ja lootelise arengu eripdra. Moondega ja otsene
areng. Suind ja sellele jargnev areng.

Jarglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, dpetamine)
erinevatel selgroogsetel loomadel ning selle seos
paljunemise ja arengu eriparaga.

Selgroogsete loomade taiustumine evolutsiooni kaigus.
Tdendid pdlvnemisest.

8. klass

Opitulemused

Oppesisu

Taimede tunnused ja eluprotsessid
Opilane:

1. eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel
ning analliisib nende osade tlesandeid;

Taime- ja loomaraku peamiste osade (tuum, membraan,
rakukest, mitokondrid, rakuplasma ehk tsiitoplasma,
tsttoplasmavdrgustik, ribosoomid, plastiidid, vakuoolid)
ehitus ning talitlus. Taimeraku vordlus loomarakuga.




analliusib Gistaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla,
seostab seda ainete lilkumisega taimes, taime kasvukohaga ning
paljunemise ja levimise viisiga;

koostab ja analulsib skeeme fotosiinteesi lahteainetest,
I6ppsaadustest ja protsessi mdjutavatest tingimustest;

selgitab fotosuinteesi ja hingamise téhtsust taimede ning teiste
organismide elutegevuses;

vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku valisehitust ning toob
naiteid Eesti tavaliste (enamlevinud) taimede kohta;

anallusib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid eri
taimede naitel, vBrdleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja
levimisviise ning toob nende kohta néiteid;

analttisib taimede osa looduse kui tervikststeemi
jatkusuutlikkuse tagamisel ja inimtegevuses ning toob selle
kohta néiteid.

Seente tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

1.
2.

vOrdleb seeni taimede ja loomadega;

kirjeldab erinevate seeneriihmade ja samblike ehituse ja talitluse
mitmekesisust ning toob selle kohta naiteid, sh selgitab
parasiitluse ja stimbioosi téhtsust;

selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks
vajalikke tingimusi;

analusib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses
ning toob selle kohta néiteid, vaartustades neid eluslooduse
téhtsate osadena;

teab tdhtsamaid s6ddavaid ja mirgiseid seeneliike ja tunneb neid
looduses é&ra.

Oistaimede organid ja nende ehituse ja talitluse kooskéla.
Fotostinteesi tldine kulg, selle tdhtsus ja seos hingamisega.
Tdusev ja laskuv vool taimedes. Suguline ja mittesuguline
paljunemine. Putuk- ja tuultolmlejate taimede vordlus.
Taimede kohastumused levimiseks, sh vesi-, loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede arenguks
vajalikud tingimused.

Vetikate, sammalde, koldade, sGnajalgade ja osjade,
paljaseemnetaimede ning katteseemnetaimede ehk
distaimede vélisehituse pohijooned. Néited Eesti
enamlevinud taimedest. Eri taimerihmadele iseloomuliku
paljunemise, kasvukoha ja leviku vdrdlus. Taimede
taiustumine evolutsiooniprotsessis.

Taimede osa looduses ja inimtegevuses. Taimede uurimise
ja kasvatamisega seotud elukutsed.

Seente valisehituse ja peamiste talitluste vBrdlus taimede ja
loomadega. Seente vélisehitus ja mitmekesisus tavalisemate
kott- ja kandseente néitel . Seente paljunemine eoste ja
pungumise teel. Eoste levimise viisid ja idanemiseks
vajalikud tingimused. Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja sumbioos. K&arimiseks
vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede nakatumine
seenhaigustesse ning selle valtimine.

Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm. Samblike
mitmekesisus, nende erinevad kasvuvormid ja kasvukohad.
Samblike toitumise eripéra, uute kasvukohtade
esmaasustamine. Seente ja samblike osa looduses ning




Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

6. vordleb selgrootute ja selgroogsete loomade ehitust ning
selgrootute olulisemate rihmade tunnuseid, toob vastavate
loomaruihmade kohta naiteid,

7. seostab erinevate selgrootute loomade valisehituse ja
kohastumuse liikuda, hingata, toituda ning orienteeruda nende
elukeskkonnas;

8. anallusib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid erinevatel selgrootute
rihmadel ning selgitab ja toob néiteid otsese ning tais- ja
vaegmoondelise arengu kohta;

9. selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu véltel
peremeesorganismi, toiduobjekti ja elupaiga vahetamise tahtsust
ning toob selle kohta naiteid:;

10. analliusib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja
inimtegevuses, vaartustades selgrootuid eluslooduse olulise
o0sana, ning toob selle kohta niteid.

Eluslooduse evolutsioon

Opilane:

11. selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob nditeid
evolutsiooni tdendite kohta looma- ja taimeriigis;

12. pbhjendab olelusvditluse tekkepdhjusi ja seostab olelusvditluse
loodusliku valikuga;

inimtegevuses.

Enamlevinud sé6davad ning murgised seened ja nende
tunnused.

Selgrootute loomade Gldiseloomustus ja vordlus
selgroogsetega. Késnade, ainuddssete, usside, limuste,
lulijalgsete peamised tunnused, levik ning tahtsus looduses
jainimese elus. Lulijalgsete (koorikloomade,
amblikulaadsete ja putukate) vélisehituse vordlus.
Tavalisemate putukarihmade (liblikad, mardikad, kiilid,
séased) vélistunnuste erinevused. Limuste (tigude ja
karpide) vélistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute loomade
kohastumused hingamiseks ja toitumiseks. Selgrootute
hingamine I6puste, kopsude ja trahheedega. Selgrootute
loomade erinevad toidu hankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning lulijalgsete liit- ja lahksugulisus.
Peremeesorganismi ning vaheperemehe vaheldumine usside
arengus. Paljunemise ja arengu eripéra otsese arengu, tais-
ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

Bioloogilise evolutsiooni olemus ja tdendid. Loodusliku
valiku kujunemine olelusvditluse tagajarjel. Liikide teke ja
suuremate organismirihmade, taime-ja loomariigi
evolutsioon. Inimese evolutsioon.




13. selgitab liikide teket ja suuremate organismiriihmade

evolutsiooni pdhisuundi;

14. toob nditeid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

Opilane:

1.

2.

selgitab dkoststeemide ja biosfaari struktuuri ning toob selle
kohta néiteid;

anallusib elus- ja eluta looduse tegurite moju eri
organismiriihmadele ning toob selle kohta naiteid,;

analutsib diagrammidel ja tabelites esitatud infot
keskkonnategurite mdju kohta organismide arvukusele;
analutsib organismidevahelisi seoseid 6kostisteemis, mdistab
eluslooduses toimuvaid protsesse ja hindab inimtegevuse
positiivset ja negatiivset mdju populatsioonidele ning
Okosusteemide pusimisele;

mdistab roheptdrde vajalikkust ning mérkab
keskkonnaprobleeme, leiab eakohasel moel véimalusi nende
leevendamiseks;

selgitab ja véartustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust
ja lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud
dilemmaprobleeme.

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide,
Okosusteemi ja biosfaari struktuur.
Looduslik tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised tegurid) ning
nende mdju eri organismirtihmadele. Biomassi juurdekasvu
plramiidi moodustumine ning toiduahela lulide arvukuse
leidmine.

Inimtegevuse positiivne ja negatiivne méju
populatsioonidele ja 6koslsteemidele.

Bioloogilise mitmekesisuse ehk elurikkuse téhtsus ja kaitse.
Kliimamuutuste mdju elurikkusele. Liigi- ja elupaigakaitse.
Néiteid keskkonnaprobleemide pbhjustest, olemusest ja
leevendamise v@imalustest. Rohepddre.

9. klass

Opitulemused

Oppesisu

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Opilane:

Bakterite ja algloomade vdrdlus loomade ning taimedega.




Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga mikroorganismide
levik ning téhtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne eluviis.
Kéaarimiseks vajalikud tingimused. Bakterite paljunemine ja
levik. Toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viisid.
Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste valtimine.
Bakterite osa looduses ja inimtegevuses.

1. selgitab bakterite, algloomade ja viiruste pohitunnuste eripara
vOrreldes taimede ja loomadega;

2. toob nditeid bakterite ja algloomade leviku kohta eri
elupaikades, sh aeroobses ning anaeroobses keskkonnas; hindab
Kiire paljunemise ja pusieoste moodustumise olulisust bakterite
levikus;

3. analtdsib ning selgitab bakterite ja algloomade tahtsust looduses

ning inimtegevuses;

selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;

seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja

algloomadest pohjustatud haigusi nende levikuviisidega ning
teab, kuidas neid véltida.

Viiruste ehituse ja talitluse eripéra. Viirustega nakatumine,
peiteaeg, haigestumine ja tervenemine.

o &

Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Inimese koed ja elundkonnad

Opilane: Ulevaade inimese elundkondadest, elunditest ja kudedest

1. vérdleb ja pdhjendab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning | (EPiteel-, side-, narvi-, lihaskude). Kudede eriparad, nende
lilesandeid; toob naiteid eri elundite, kudede ja elundkondade ehituse seos talitlusega.
kohta;

2. analliisib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-, kaitse-,
termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni taitmisel; vaartustab
naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Naha ehitus ja lilesanded. Naha roll infovahetuses
valiskeskkonnaga. Naha tervishoid.

Luud ja lihased
Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete
loomade tugi- ja litkumiselundkonnas. Luude ehituse
1. eristab joonisel v3i mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid; | isedrasused. Luudevaheliste Ghenduste tiiibid ja tahtsus.
2. selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskdla, vordleb | Inimese luustiku vordlus teiste selgroogsete loomadega.
sile-, vOot- ja slidamelihaste ehitust ning talitlust;
3. analudsib erinevate luudevaheliste ihenduste seoseid nende Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja lihaskoe
ulesannetega ning toob nende kohta naiteid:; mikroskoopiline ehitus ning selle seos talitlusega. Treeningu
ja toitumise mdju tugi- ja litkkumiselundkonnale.

Opilane:




Vereringe
Opilane:

4. analtusib dige toitumise ja treeningu mdju tugi- ja
litkumiselundkonnale ning toob selle kohta nditeid; peab
téhtsaks enda lihaste tervislikku treenimist.

analliusib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;

6. seostab slidame, erinevate veresoonte ehituse ja vere
koostisosade eripara nende talitlusega;

7. seostab inimese sagedasemaid stidame- ja veresoonkonnahaigusi
nende tekkepdhjustega ning vaartustab vereringeelundkonda ja
immuunsilsteemi tugevdavat eluviisi;

8. selgitab vere osa organismi lihi- ja pikaajalise immuunsuse
kujunemisel, immuunsusteemi hairete tekkimist ning
vaktsineerimise tahtsust nakkushaiguste valtimiseks.

o

Seedimine ja eritamine
Opilane:

9. koostab ning anallsib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja
skeeme ning selgitab nende alusel toidu seedimist ja toitainete
imendumist;

10. selgitab valkude, rasvade, slsivesikute, vitamiinide,
mineraalainete ja vee llesandeid inimorganismis ning nende Ule-
vOi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

11. hindab neerude, kopsude ja naha osa jadkainete eritamisel.

Hingamine
Opilane:

1. analtiisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskdla;
2. koostab ning analitsib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna

Slidame ning suure ja vaikese vereringe osa inimese aine-
ja energiavahetuses. Erinevate veresoonte ehituslik ja
talitluslik seos. Vere koostis ja koostisosade tlesanded.

Vere 0sa organismi immuunsusteemis. Immuunsuse
kujunemine: lthi- ja pikaajaline

immuunsus. Immuunsisteemi ja vaktsineerimise osa bakter-
ja viirushaiguste valtimisel.

Immuunsisteemi héired, allergia, HIV ja AIDS.

Treeningu mdju vereringeelundkonnale. Stidamelihase ala-
ja Ulekoormuse tagajarjed.

Veresoonte lupjumise ning kdrge ja madala vereréhu
pdhjused ja tagajarjed.

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi
energiavajadust mdjutavad tegurid. Toitainete vajadus ning
tervislik toitumine, Ule- ja alakaalulisuse pdhjused ning
tagajarjed.

Neerude Uldine t66pbdhimate vere pusiva koostise tagamisel.
Kopsude ja naha eritamisulesanne.

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse- ja
valjahingatava 6hu koostise vordlus. Hapniku tlesanne




&

ehitusest ja talitlusest ning sisse- ja véljahingatava dhu
koostisest;

selgitab hingamise olemust, sh hapniku tlesannet rakkudes,
sisse- ja valjahingamist ning hingamise regulatsiooni;
anallusib treeningu mdju hingamiselundkonnale;

selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepdhjusi ja
haiguste valtimise vdimalusi.

Paljunemine ja areng

Opilane:

1.
2.

vOrdleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;
vOrdleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut,
selgitab munaraku viljastumist ja seda mdjutavaid tegureid ning
toob nditeid muutuste kohta loote arengus;

seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi
talitluslike muutustega.

Talitluste regulatsioon

Opilane:

4.

5.

6.

7.

8.

selgitab kesk- ja piirdendrvisusteemi ehitust ning
pdhillesandeid;

seostab narviraku ehitust selle talitlusega; koostab ja analtiusib
refleksikaare skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;
seostab erinevaid sisendrenddarmeid nende toodetavate
hormoonide toimega;

selgitab nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade
talitluste regulatsioonis;

suhtub kriitiliselt narvististeemi kahjustavate ainete tarbimisse.

Infovahetus valiskeskkonnaga

Opilane:

rakkudes (rakuhingamine). Organismi hapnikuvajadust
madravad tegurid ja hingamise regulatsioon. Treeningu mdju
hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna levinumad
haigused ning nende véltimine.

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitluse voérdlus.
Muna- ja seemnerakkude kipsemine. Munaraku
viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja stnnitus.
Inimorganismi talitluse muutused siinnist surmani.

Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus ning tilesanded.
Nérviraku ehitus ja rakuosade ulesanded. Refleksikaare
ehitus ja talitlus. Narvisusteemi tervishoid. Narvisusteemi
kahjustavad ained.

Peamised sisendrenddrmed ja nende toodetavate hormoonide
ulesanded.

Elundkondade koost66 inimese terviklikkuse tagamisel.
Narviststeemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis.




analliusib silma osade ja suuraju ndgemiskeskuse koostood
nagemisaistingu tekkimisel ning télgendamisel;

selgitab kaug- ja lihinagelikkuse tekkepOhjusi ning
nagemishéirete valtimise ja korrigeerimise viise;

seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning
vaértustab meeleelundeid sé&astvat eluviisi;

vOrdleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehitust ning talitlust.

Parilikkus

Opilane:

1.

2.

Anallusib périlikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste
nditel;

selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja 0sa
parilikkuses ning geenide parandumist ja avaldumist;

lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide
avaldumisega seotud lihtsamaid geneetikaiilesandeid;

hindab périliku ja mittepéariliku muutlikkuse osa inimese
tunnuste néitel ning anallusib diagrammidel ja tabelites esitatud
infot mittepariliku muutlikkuse ulatuse kohta;

toob nditeid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja
hindab organismide geneetilise muutmise vdimalusi, tuginedes
teaduslikele ja teistele kaalukatele seisukohtadele;

toob naiteid périlike ja pariliku eelsoodumusega haiguste
valtimise vBimaluste kohta ning analtisib neid,;

oskab selgitada inimeste parilikku ja mitteparilikku
mitmekesisust ning suhtub sellesse mdistvalt

Silma ehituse ja talitluse seos. Ndgemishairete véltimine ja
korrigeerimine. Kdrvade ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega. Kuulmishdairete valtimine ja
korrigeerimine. Haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehituse ja talitluse seosed.

Parilikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel.
DNA, geenide ja kromosoomide osa parilikkuses. Geenide
parandumine ja nende maaratud tunnuste avaldumine.
Lihtsamate geneetikalilesannete lahendamine. Périliku
muutlikkuse t&htsus.

Mittepariliku muutlikkuse pdhjused ja tahtsus. Organismide
parilikkuse muutmise vdimalused ning sellega kaasnevad
teaduslikud ja eetilised kiisimused. Périlike ja pariliku
eelsoodumusega haiguste vordlus ning haigestumise
valtimine. Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja sellega
seotud elukutsed.




2.3. Geograafia
2.3.1. Oppeaine kirjeldus

Geograafial on oluline roll dpilaste loodusteadusliku kirjaoskuse ning ildpadevuste arendamises. Oppides tuginetakse varem
loodus@petuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Geograafia vbimaldab nii valdkonnailest dppimist kui ka loodus- ja
sotsiaalainete Idimimist: tundides arutlevad dpilased oluliste Gihiskondlike teemade uile, mis aitavad motestada ainealaseid teadmisi ning
luua eeldused aktiivsete ja teadlike Gihiskonnaliikmete kujunemiseks, kes markavad probleeme ning oskavad neile pdhjendatud lahendusi
pakkuda ja véértustavad elukutseid, mis vajavad teadmisi nii loodusest kui ka ihiskonnast.

Geograafiabppe eesmargid on:

1)
2)
3)

4)

5)
6)

7)

Anda llevaade geograafiateaduse olemusest ning olulisusest igapéevaelus, looduses ja hiskonnas toimuvatest nahtustest ning
protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest ning seelébi kujundada arusaam Maast kui tervikust.

Oppida kasutama erinevaid, sh infotehnoloogilisi teabeallikaid, nt kaardirakendusi ning andmeportaale ja koguma erinevaid
andmeid (sh vaatlusi, mdadistamisi, kisitlusi vdi intervjuusid tehes) ning kriitiliselt hindama teabe usaldusvéarsust.

Arendada probleemilahendamise ja uurimisoskuseid - dppida sBnastama probleeme, hiipoteese, uurimiskisimusi, labi viima
uurimusi.

Arendada andmeid téodeldes dpilaste analulsi, Gldistuste ja jarelduste tegemise oskuseid (sh arendada oskust hinnata oma
otsustuste vOi tegevuse otseseid ja kaudseid tagajargi) ning uurimistulemusi tdlgendades, esitades ka Kirjalikku ning suulist
valjendusoskust (sh korrektse loodusteadusliku teksti koostamise ja ainealase sdnavara kasutamise oskust).

Arendada ruumilise mdtlemise ja ruumianaltitisi oskuseid: dppida ndgema ruumilisi seoseid ja mdistma niitidisaegse tehnoloogia
voimalusi nii loodus- kui ka tihiskonnaprotsesse jalgides, modelleerides ning tulevikustsenaariume luues.

Mdjutada Opilaste véaartushinnanguid ja hoiakuid: luua alus sallivalele suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuuri ning
traditsioonidesse ning kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuripdrandi vaartustamisele.

Arendada opilaste keskkonnateadlikkust, rdhutada elurikkuse, kultuurilise mitmekesisuse ja kestliku majanduse olulisust ning
vadrtustada saastvat ja vastutustundlikku eluviisi.



Opilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks esitatakse Gppematerjal vdimalikult probleemip6hiselt ning dpilase
igapéevaelu ja kodukohaga seostatult. Geograafias on tahtsal kohal valitood, mis véimaldavad uurida kohalikke olusid ja probleeme
ning kus dpitakse teoreetilisi teadmisi seostama praktiliste oskustega. Oppes lahtutakse dpilaste isikupérast ning vdimete mitmekiilgsest
arendamisest. Rakendatakse mitmekesiseid dppemeetodeid: projektdpet, arutelusid, ajuriinnakuid, rollimange, 6uesOpet, Gppekéike,
muuseumides kaimist jne. Oppes kasutatakse niiiidisaegseid meedia- ja infotehnoloogiavahendeid.

2.3.2. Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

111 kooliaste 7.-9.klass

Pohikooli 16petaja:

1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, on motiveeritud neid 6ppima;

2) kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning tihiskonnas toimuvate néhtuste, nende ruumilise paiknemise ja
vastastikuste seoste selgitamiseks ning anallsiks;

3) mérkab ja lahendab igapdevaeluga seotud geograafiaprobleeme, langetab pdhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist
motlemist;

4) kavandab ja korraldab uuringuid, sdnastab uurimiskiisimusi, t66tleb ja vormistab andmeid, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;
5) leiab teabeallikatest geograafiainfo, hindab selle usaldusvéaarsust, kasutab dppides ning koostods meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) mdistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapaevaelus ning thiskonna arengus;

7) véartustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jatkusuutlikku elukeskkonda, kaitub turvaliselt ja jargib séastva arengu
pdhimatteid;

8) on omandanud Uilevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjaarivdimalustest ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

2.3.3. Opitulemused ja 6ppesisu

111 kooliaste 7.-9.klass




7. klass

Opitule

mused

Oppesisu

Geograafiateaduse olemus

Opilane:

1.

2.

mdistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapdevaelus ning
Uhiskonna arengus;

on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja
karjaarivéimalustest.

Kaardidpetus

Opilane:

1.

3.
4.
5.

kasutab nii paber- kui ka digikaarte, et leida infot, iseloomustada objekte
ja nahtusi, analliisida, teha jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid
pdhjendada;

oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud protsessidest,
mdddab vahemaid, madrab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja
erinevusi jms;

orienteerub kaardil: leiab riigid, pealinnad jms;

orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;

koostab lihtsa kaardi.

Geoloogilised protsessid

Opilane:

1.
2.

3.

iseloomustab jooniste p6hjal Maa siseehitust ja maakoore ehitust,
iseloomustab jooniste ja kaardi pdhjal laamade liikumist ning laamade
servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse;

teab maavarinate ja vulkanismi tekke pdhjusi, tagajargi ja kaasnevaid

Geograafia jagunemine loodus- ja
inimgeograafiaks. Kartograafia.

Geograafiaalased uuringud tdnapéaeval.

Ettekujutus Maast kauges minevikus, tdhtsamad
geograafilised avastused ja maailmapildi
avardumine.

Kaartide mitmekesisus ja nende kasutamine.
Maddotkava liigid, suure- ja vaikesemddtkavaline
kaart, vahemaade mddtmine looduses ja kaardil.
Suundade sh asimuudi mééaramine looduses ja
kaardil.

Geograafilised koordinaadid, nende maaramine.
Asukoha kirjeldamine.

Ajavoondid.

Millega tegelevad geoloogid? Maa siseehitus,
mandriline ja ookeaniline maakoor.

Laamad, laamade lahknemine ja porkumine.
Peamised geoloogilised protsessid laamade
piirialadel. Maavérinad, nende teke, levik ja




néhtusi ning mdju keskkonnale, oskab vdimaliku ohu korral kaituda;

tagajérjed. Vulkaanid, nende ehitus ja levik ning

4. leiab kaardilt tektooniliselt aktiivsed piirkonnad ja néitab neid,; vulkaanilise tegevuse tagajarjed.
5. iseloomustab ja vOrdleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning
nende kasutamise véimalusi; vulkaanilistes piirkondades.
6. teab murenemise téhtsust looduses, seostab murenemise Kivimite Erineva tekkega kivimid, nende omadused ja
omaduste ja kliimaga. kasutamine.
Pinnamood
Opilane: Pinnavormid ja pinnamood, nende uurimise
. o ) ) o ) olulisus.Pinnamoe kujutamine suure- ja
1. vprdleb kaa_rtlde ja muude mfoa_lllkate_ pdhjal pinnavorme ning viikesemdGtkavalistel kaartidel ning profiiljoonel.
2. selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri majandustegevus magise pinnamoega aladel.
teguwe: sh _|n|mtege\_/u§e_t0|mel; ) ) o Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus
3. analidsib pinnamoe ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid ning tasase pinnamoega aladel.
arvestab maastikul liikudes pinnamoodi ja sellest tulenevaid ohte; Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja
4. leiab kaardilt suuremad pinnavormid. jooksul.
8. klass

Opitulemused

Oppesisu

IIm ja kliima
Opilane:

1. kirjeldab ilmaandmete kaardi pdhjal ilma;

2. selgitab 6hu liikumist ja sademete teket sGltuvalt 6hu omadustest;

3. selgitab péikesekiirguse jaotumist Maal, aastaaegade kujunemist, tldist
ohuringlust, ookeanide, sh hoovuste ja pinnamoe mdju ilmale ja
kliimale;

4. iseloomustab kliimadiagrammi pdhjal keskmise temperatuuri ja

sademete erinevusi aasta jooksul

IIma ja kliima uurimise olulisus.

IIma ja kliima néitajate kujutamine kaartidel ja
diagrammidel.

Ohu omadused, nende seos hu liikumise ja
sademete tekkega.

Kliimat kujundavad tegurid.

Paikesekiirguse jaotumine Maal ja aastaaegade
kujunemine.

Uldine 8huringlus.

Ookeanide ja merede sh hoovuste mdju kliimale.




5. vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide p6hjal eri kohtade
kliimat, seostab selle kliimat kujundavate tegurite mdjuga ning
inimtegevuse v@imalustega;

6. leiab kaardilt kliimavootmed,;

7. teab kliimamuutuste voimalikke tagajargi ning kliimamuutustega
kohanemise vdimalusi.

Veestik
Opilane:

1. mdistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude
uurimise tahtsust ning vee kaitse vajadust;

2. vordleb veeringet eri piirkondades, seostab selle kliima, vee
kéattesaadavuse ja inimtegevuse vOimalustega;

3. vordleb teabeallikate pGhjal meresid, jogesid vdi jarvi ning pdhjendab
nende erinevusi ja sarnasusi;

4. seostab vee kulutava, transportiva ja kuhjava tegevuse joe eri 1dikudel
pinnamoe ning voolukiirusega;

5. seostab jogede veetaseme muutused, sh leujutused ja nende ulatuse
piirkonna kliima ning pinnamoega;

6. Leiab kaardilt suuremad veekogud: ookeanid, mered, lahed, vdinad,

jOed, jarved.

Loodusvdondid

Opilane:

1. leiab kaardilt peamised loodusvéondid,;

2. iseloomustab ja vOrdleb teabeallikate pohjal loodusvéondite (jaavoond,
tundrad, parasvéotme okas- ja lehtmetsad, parasvootme rohtlad, kuivad
l&histroopilised metsad, korbed, savannid, vihmametsad)
looduskomponente ja nendevahelisi seoseid,;

3. iseloomustab jooniste pohjal kérgusvoondeid eri maestikes;

4. analldsib looduse ja inimtegevuse vastastikust m6ju loodusvéondites

Pinnamoe moju kliimale.

Kliimavootmed.

IIma ja kliima m6ju inimtegevusele ning
inimtegevuse maju ilmale ja kliimale, kliima
muutumine.

Vesi, kui taastuv loodusvara, selle jaotumine
Maal. Veeringe. Vee kasutamine ja selle
kattesaadavus maailma eri piirkondades.
Maailmameri ja selle roll kliima kujunemises.
Veetemperatuur, soolsus ja jaddolud maailmamere
eri osades.

Magi- ja tasandikujded, nende m&ju pinnamoe
kujunemisele. Jogede veereziim, mdju
inintegevusele. Uleujutuste seos kliima ja
pinnamoega. Jarved ja veehoidlad.
Inimtegevuse sh kliimamuutuste mdju
veekogudele.

Loodusvoondid ja nende paiknemise
seadusparasused.

Looduskomponentide (kliima, muldade,
taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe)
vastastikused seosed eri loodusvoondites.
Jaavoond. Tundra. Parasvodtme okas- ja lehtmets.
Parasvotme rohtla. Vahemereline p6dsastik ja
mets. Korb. Savann. Ekvatoriaalne vihmamets.
Korgusvoondilisus erinevates maestikes.




ning kaasnevaid keskkonnaprobleeme;

Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates
loodusvoondites.

9. klass
Opitulemused Oppesisu
Teema: Eesti Euroopas
Opilane:
.. . . L . . Geograafilise asendi méaaramise eri aspektid
1. kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot edastavaid g P

3.
4.
5.

mudeleid, et leida infot, iseloomustada objekte ja néhtusi, analliisida,
teha jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid p&hjendada;

oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud protsessidest,
mdddab vahemaid, madrab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja
erinevusi jms;

orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;

oskab kirjeldada Eesti ja Euroopa loodusgeograafilist asendit;

koostab kaardi v6i mone muu ruumiinfot edastava mudeli.

Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood

Opilane:

1.
2.

3.

iseloomustab jooniste ja kaardi pdhjal Eesti geoloogilist ehitust;
seostab kivimite ja setete, sh maavarade paiknemise ja tekke Eesti
geoloogilise ehitusega;

iseloomustab ja vdrdleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab
nende kasutamise vdimalusi;

vordleb kaartide ja muude infoallikate pdhjal pinnavorme ning
pinnamoodi kodukohas, Eestis ja Euroopas;

selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri
tegurite, sh inimtegevuse toimel Eesti ndidetel;

kodukoha, Eesti ja Euroopa ndidetel.
GISi vajalikkus ning rakendusvéimalused
igapéevaelus.

Maa-ameti geoportaal ja selle kasutamise
voimalused.

Geoloogiliste uuringute vajalikkus.

Eesti geoloogiline ehitus, seos maavaradega sh
tulevikumaavaradega, kaevandamise maéju
keskkonnale. Eesti pinnavormid ja nende teke.
Mandrijéé tegevus Euroopa sh Eesti pinnamoe
kujunemises.

Vooluvee, karsti, lainetuse, tuule ja inimtegevuse
mdju Eesti pinnamoe kujunemisele.

Eesti muldkate, seos geoloogilise ehituse ja
pinnamoega.




7.

8.

orienteerub kaardil: leiab suuremad pinnavormid Eestis ja Euroopas,
tektooniliselt aktiivsed piirkonnad;

teab murenemise tahtsust looduses, seostab murenemise kivimite
omaduste ja kliimaga;

seostab muldade kujunemise nende tekke tingimustega Eesti néidetel.

Eesti ja Euroopa kliima

Opilane:

1. Iseloomustab Eesti kliimat seostades selle uldiste kliimat kujundavate
teguritega;

2. iseloomustab /selgitab ilma kujunemist tstiklonis ja antitstklonis;

3. vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide p6hjal Euroopa eri
kohtade kliimat, seostab selle kliimat kujundavate tegurite mdjuga ning
inimtegevuse v@imalustega;

4. mdoistab inimtegevuse, sh maakasutuse mdju kliimale nii kohalikul kui
ka Uleilmsel tasandil;

5. teab kliimamuutuste voimalikke tagajargi ning klitmamuutustega

kohanemise vdimalusi.

Teema: Eesti ja Euroopa veestik

Opilane:

1.

w

mdistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude
uurimise tahtsust ning vee kaitse vajadust;

iseloomustab L&anemerd, selle erinevaid rannikuid ning
keskkonnaprobleeme;

orienteerub kaardil: leiab Eesti ja Euroopa suuremad veekogud;
seostab jogede veetaseme muutused, sh tleujutused ja nende ulatuse
piirkonna kliima ning pinnamoega;

iseloomustab teabeallikate p&hjal pdhjavee kujunemist ja kasutamisega
seotud probleeme kodukohas ja Eestis;

Eesti kliima ja seda kujundavad tegurid.
Regionaalsed kliimaerinevused Eestis ja
Euroopas.

liImakaart. llm tstklonis ja antitsuklonis.
Inimtegevuse, sh maakasutuse mdéju Kliimale nii
kohalikul kui ka tleilmsel tasandil.
Kliimamuutuste voimalikud tagajarjed Eestis ning
Euroopas.

Veekogude ja inimtegevuse vastastikuste seoste
uurimise olulisus.

Laanemere eripéra, selle pdhjused. Laanemere
eriilmelised rannikud, keskkonnaprobleemid.
Eesti ja Euroopa jogede veetaseme muutused,
seos kliimamuutustega ning mdju inimeste
igapdevaelule ja majandustegevusele.

Pbhjavee kujunemine, litkumine ning
kasutamisega seotud probleemid kodukohas ja
Eestis.




Eesti ja Euroopa rahvastik

Opilane:

1.

2.

analliisib andmeportaalidest leitud andmete pdhjal kodukoha, Eesti voi
mdne Euroopa riigi rahvastikku ja rahvastikuprotsesse;

analliusib rahvastikuptramiidi jargi méne piirkonna rahvastiku soolis-
vanuselist koosseisu ning selle mdju thiskonnale;

teab Eesti ja Euroopaga seotud rande suundi ning nende p&hjusi,
analliisib rande moju thiskonnale;

arutleb Eesti rahvastikupoliitika meetmete teemal.

Eesti ja Euroopa asustus

Opilane:

1.

2.

3.

4.

analuusib kaardi pdhjal rahvastiku paiknemist ja tihedust kodukohas,
Eestis ning Euroopas, seostades selle looduslike ja thiskondlike tegurite
mdjuga;

iseloomustab ja vdrdleb linnastumise trende ning etappe Eestis ja
Euroopas ning linnade kasvu ja kahanemise tagajargi;

analliisib teabeallikate pdhjal mdne Eesti asula arengut, elukeskkonda
ning seda mojutavaid looduslikke ja sotsiaalmajanduslikke tegureid,
pakub lahendusi asula elukeskkonna parandamiseks;

orienteerub kaardil: leiab kaardil Eesti linnad, maakonnad, Euroopa
riikide pealinnad.

Sissejuhatus majandusse

Opilane:

1.

2.

analttsib loodusvarade, t06j6u, kapitali ja turgude ning tarneahelate
mdoju Eesti majandusele;
analttsib muutusi Eesti majanduse struktuuris ja seostab selle

Rahvastikuandmed, nende kogumine ja andmete
olulisus. Kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvaarv ja
selle muutumine. Stindimuse, suremuse ja
loomuliku iibe erinevused Euroopa riikides sh
Eestis. Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis,
selle muutumine ning rahvastiku vananemisega
kaasnevad probleemid. Randed Euroopas ja
Eestis, nende peamised suunad, pohjused ja
tagajarjed. Eesti rahvuslik koosseis ja selle
muutumine. Rahvastikupoliitika meetmed Eestis.

Rahvastiku paiknemine Euroopas ja Eestis ning
seda mdjutavad tegurid.

Linnastumine ning selle etapid Eestis.

Eesti asulad.

Linnastumisega kaasnevad majandus-, sotsiaal- ja
keskkonnaprobleemid.

Majandusressursid. Loodusressursside, t66j0u,
kapitali ja turgude ning tarneahelate mdju Eesti
majandusele.

Jatkusuutlik majandamine, sh ringmajandus.
Majanduse struktuur: majandustegevused




majanduse arengu uldiste trendidega;

iseloomustab dleilmastumise ja rahvusvaheliste firmade moju Eesti
majandusele;

mdistab jatkusuutliku majanduse olemust ja tahtsust, toob néiteid
jatkusuutliku majandamise, sh ringmajanduse kohta;

arutleb majandustegevusega seotud probleemide tle, l&htudes
majanduslikest, sotsiaalsetest ja keskkonna aspektidest.

Eesti p6llumajandus

Opilane:

1.
2.

3.

4.

5.

mdistab kestliku pollumajanduse ja toidutootmise seoseid ning olulisust;
iseloomustab mdnd toiduaine tootmisahelat, teab kodumaise toidukauba
eeliseid ja vaartustab Eesti tooteid;

iseloomustab teabeallikate pdhjal mdne kultuurtaime kasvutingimusi,
viljelemist ja kasutamist;

vordleb tootmist erinevates taime- ja loomakasvatustaludes ning vaike-
ja suurtootmise mdju keskkonnale, sh maastike muutumisele;
iseloomustab p&llumajanduse arengueeldusi Eestis ning pdhjendab
pdllumajanduse ja toidutootmise struktuuri.

Eesti metsamajandus ja —toostus

Opilane:

1.

2.

teab metsa ja kestliku metsamajanduse olulisust ning vaartustab metsa
kui 6kostisteemi;

selgitab metsamajanduse ja -toostuse, sh puidu vaarindamise rolli Eesti
majanduses.

Teema: Eesti energiamajandus

Opilane:

1.

analtisib energiatarvet perekonna tasandil ja Gihiskonna toimimises,

esmasektoris, toostuses, teeninduses.
Uleilmastumine ja rahvusvahelised ettevotted,
nende mdju Eesti majandusele.

Pollumajanduse arengut mdjutavad looduslikud
tegurid ja pdllumajanduse spetsialiseerumine.
Maakasutus ja selle muutused.

Kestlik ehk jatkusuutlik pdllumajandus.

Eesti p6llumajanduse harud ja toidutootmine.
P&llumajanduse ja toidutootmisega seotud
keskkonnaprobleemid.

Metsa erinevad funktsioonid.

Eesti metsamajandus ja -t0ostus.

Metsade havimine ja selle pdhjused. Metsade
kestlik majandamine ja metsade kaitse olulisus.

Energiamajandus ja selle olulisus.
Taastuvad ja taastumatud energiaallikad, nende
kasutamise eelised ja puudused ning kaasnevad




vadrtustab saastlikku energia tarbimist ning pakub selleks lahendusi; keskkonnaprobleemid.
2. analtdsib eri energiakandjate kasutamise eeliseid ja puudusi, sh nende Muutused Eesti energiamajanduses, seosed
mdju keskkonnale; Euroopa energiamajandusega.
3. on omandanud tlevaate kodukoha, Eesti ja Euroopa energiamajandusest
ning sellega seotud probleemidest.
Teenindus
Opilane: Teenuste liigid ja nende kattesaadavus eri tasandi
asulates.
1. analGlsib té6kohtade paiknemist ja teenuste kattesaadavust Transpordi liigid, nende eelised ja puudused
asustussusteemi eri tasandite asulates, sh koduasulas; reisijate ning erinevate kaupade veol, kaasnevad
2. iseloomustab Eesti transpordiststeemi, analtiusib transpordiliikide keskkonnamajud.
eeliseid ja puudusi ning transpordi moju keskkonnale; Turismi arengueeldused Eestis ja peamised
3. analiiisib teabeallikate pohjal mdne asula thistranspordi kéttesaadavust | tyrismipiirkonnad.
ning selle moju inimeste igapaevaelule; o Turismiga kaasnevad keskkonna-, majandus- ja
4. iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate pohjal kodukoha, Eesti voi mone | sotsjaalprobleemid.
Euroopa riigi turismi arengueeldusi, turismimajandust ning selle méju
majandus- ja sotsiaalelule ning keskkonnale.
2.4. Flusika

2.4.1. Oppeaine kirjeldus

Fulsika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on téhtis koht 6pilaste loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises.
Fulsika seletab loodusnahtusi ja loob vastavaid mudeleid ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Flusika paneb aluse tehnika ja




tehnoloogia mdistmisele ning aitab vaartustada tehnilisi elukutseid. PGhikooli fulisikakursus késitleb véikest osa fliusikalistest nahtustest
ja loob aluse, millel tekib hiljem tervikpilt fulsikast kui loodusteadusest. Fliusikat dppides saab dpilane esialgse ettekujutuse fulsika
keelest ja dpib seda kasutama. Fllsikadppes seostatakse dpitavat igapaevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga
ning teiste loodusainetega. Fuitsikadpetuses ldhtutakse loodusainete (flilsika, keemia, bioloogia, geograafia) I6imimisel kahest suunast.
Vertikaalselt 16imuvad need Oppeained uhiste teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon), vastastikmdju, liikumine (muutumine ja
muundumine), slisteem ja struktuur; energia, tehnoloogia ning keskkond (tihiskond). Vertikaalset Idimimist toetab valdkonna spetsiifikat
arvestades Gppeainete horisontaalne I8imumine. Opilaste véartushinnangud kujunevad, kui nad seostavad probleemide lahendusi
teaduse wldise kultuuriloolise kontekstiga. Seejuures késitletakse flilsikute osa teadusloos ning fiilisika ja selle rakenduste tdhendust
inimkonna arengus. Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemdiilesandeid ja hinnates saadud tulemuste reaalsust, luuakse alus
kriitilisele motlemisele. Nahtustega tutvumisel eelistatakse praktilisi tegevusi, probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku
meetodit. Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapdevaeluga seostatult. Oppes lahtutakse dpilaste
individuaalsetest isedrasustest ja vOimete mitmekilgsest arendamisest, suurt tdhelepanu pooratakse Opilaste Opimotivatsiooni
kujundamisele. Selle saavutamiseks rakendatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku Opet, projektdpet, arutelu,
ajuriinnakuid, rollimange, Guesdpet, dppekaike jne.

Opet plaanides voib dpetaja muuta kasitletavate teemade jérjekorda, pidades meeles, et muudetud teemade jarjestus jalgiks &pilaste
arengu isedrasusi ning dpetamine toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt. V6imalusel kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid
ja IKT vdimalusi. Uurimusliku dppega omandavad 6pilased probleemide seadmise, hiipoteeside sbnastamise, t66 plaanimise, vaatluste
tegemise, mdotmise, tulemuste to6tlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused. Téhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja Kirjalik
esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis
leiduva teabe kriitilise hindamise ning kasutatud allikatele viitamise oskus.

2.4.2. Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

111 kooliaste 8.-9.klass




Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

maistab olulisi fllsika mudeleid:;

ocoukrwhE

teeb pbhjendatud jareldusi.

rakendab valemeid fulsikaliste ndhtuste ja kehade omaduste kvantitatiivseks kirjeldamiseks;

koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme flitsikaliste nahtuste kirjeldamiseks ning analliusib graafiliselt esitatud infot;
seletab ja pdhjendab fulsika mudelite pdhjal flusikalisi néhtusi ja kehade omadusi;

kasutab flsikaalase teabe leidmiseks erinevaid allikaid ning hindab allikate usaldusvaarsust;

kavandab ja korraldab ohutult katseid fldsikaliste nédhtuste ja kehade omaduste uurimiseks, anallsib katsetulemusi ning

2.4.3. Opitulemused ja dppesisu

111 kooliaste

8. klass

Opitulemused

Oppesisu

ValgusOpetus
Opilane:

1. tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab valgusallikaid nende suuruse ja
valguse spektraalse koostise jargi;

2. tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning
konstrueerib nende pdhjal optilisi n&htusi selgitavaid jooniseid ja korraldab

Valgus ja valguse sirgjooneline levimine.
Valguse peegeldumine ja neeldumine.
Oppesisu:

Valgus kui energia. Soojuslikud ja kilmad
valgusallikad. VValguse sirgjooneline levimine.
Valgusvihk. Péike, tdhed. Liitvalgus ja valguse
spekter. Vari ja varjutused. Kuu faasid.
Valguse peegeldumine ja neeldumine.
Peegeldumisseadus. Tasapeegel, kumer- ja
noguspeeglid. Mattpind. Mustad, valged ja




®

(o]

vastavad katsed;

rakendab valguse murdumise seadusparasust ladtse toopShimotte
selgitamiseks ja probleemilesandeid lahendades;

seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse madistet;

tunneb erinevate ldatsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist laatsede
omadustega; konstrueerib kiirte kdiku kumer- ja ndgusléatses, eristab
tdelist ja ndivat kujutist;

seostab peegeldunud valguse spektrit esemete vérvusega;
selgitab jooniste jargi erinevate optiliste seadmete t66pdhimaotet;

selgitab silma kui optilise stisteemi t66pdhimotet ning luhi- ja
kaugnégemise pdhjuseid;

. rakendab probleemilesandeid lahendades seost D = 1/f

varvilised esemed. Valgusfilter.

Pohimdisted: valge valgus, liht- ja liitvalgus,
valguse spekter, valguskiir, punktvalgusallikas,
valgusvihk, optiline keskkond, téis- ja poolvari,
tasapeegel, mattpind, kumer- ja ndguspeegel,
fookus

Praktilised t66d:
1. tdis- ja poolvarju uurimine;
2. vérvilise valguse uurimine
valgusfiltritega;
3. peegeldumisseaduse uurimine;
4. tasapeeglis tekkiva kujutise uurimine.
Valguse murdumine
Oppesisu:
Valguse murdumine tleminekul thest optilisest
keskkonnast teise. Taielik peegeldumine.
Liitvalguse lahutamine spektriks. Kumer- ja
ndgusléats. Toeline ja néiline kujutis. Silm ja
nagemine. Lihi- ja kaugnagelikkus, prillid.
Pdhimaisted: valguse murdumine, optiline
keskkond, optiline tihedus, langemis- ja
murdumisnurk, l1aats, fookuskaugus, optiline
tugevus, kujutis
Praktilised t66d:
1. laitsega tekitatud kujutiste uurimine;
2. laatse fookuskauguse ja optilise
tugevuse mairamine;
3. kumerl&atse (luubi) suurenduse
uurimine.




Mehaanika

Opilane:

1.

2.

©

10.

11.

12.

uurib ja kirjeldab keha litkumist ning oskab seda graafiliselt analliisida;

uurib ja kirjeldab kehade vastastikmdju ning selgitab kehade kiiruse
muutumist s6ltuvalt kehade massist ja vastastikmdju kestusest;

teab, et vastastikmdju tugevust iseloomustab joud,;
vOrdleb eri kehadele méjuvat raskusjéudu ja seostab seda keha massiga;

uurib hdordejoudu ja seletab selle mdju kehade litkumisele, analtiisib
graafiliselt hGdrdejou sbltuvust rdhumisjdust;

uurib elastsusjoudu ja seletab selle tekkimise pdhjuseid,;
oskab kasutada diinamomeetrit erinevate joudude mddtmiseks;

kavandab ja teeb katse rohu ma&ramiseks, seostab rohku kokkupuute
pindala ning réhumisjbuga;

kirjeldab réhu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus);
teeb katse vedelikes kehadele mdjuva Uleslikkejdu uurimiseks ja selgitab
katse tulemusi;

tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende
seoseid loodusnéhtustega;

seletab 6hurdhu, vedelikusamba rohku ja tleslikkejou moistet ning
rakendab neid loodusnéhtusi selgitades;

seletab mehaanilise t60, mehaanilise energia (potentsiaalse ja

Liikumine ja joud

Oppesisu:

Uhtlane ja mittethtlane liikumine. Hetk- ja
keskmine kiirus. Liikumise graafiline
kirjeldamine. Keha mass ja inertsus. Tihedus.
Kehade vastastikmoju. Joud.
P6himdisted: trajektoor, teepikkus, Kiirus,
keskmine kiirus, mass, tihedus, joud

Praktilised t60d:
1. keha kiiruse madramine kaudsel
meetodil;
2. keha tiheduse méaaramine kaudsel
meetodil;
3. keha inertsuse uurimine;
4. jou mdotmine diinamomeetriga.

Joud looduses
Oppesisu:
Gravitatsioon. Raskusjoud. H68rdumine,
hddrdejoud. Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine, elastsusjoud. Diinamomeetri
t06pBhimdte. Kehale mdjuvate jéudude
tasakaal.
PBhimadisted: gravitatsioon, gravitatsioonijoud,
raskusjoud, hodrdejoud, elastsusjoud
Praktilised tood:
e hoordejoudu vahendavate ja
suurendavate tegurite
uurimine;




kineetilise energia), vdimsuse ja kasuteguri moistet;

13. selgitab lihntmehhanismide otstarvet ja tldist to6pohimdtet, rakendades
mehaanika kuldreeglit;

14. kirjeldab mudeli toel vonkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja
sageduse mdistet;

15.  seostab vonkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega;

16.  kavandab ja korraldab katsed mira tugevuse mddtmiseks ning
muusikariistade heli kdrguse ja sageduse vahelise seose uurimiseks;

17. rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi seoseid: v=st; p =
mV ,F=mg,p=FS;p=pgh;FU=pgV,A=Fs;N=At;f=1T.

e raskus-, hoorde- ja
elastsusjou moodtmine;

e celastsusjéudu mdjutavate
tegurite uurimine.

RAhumisjdud ja rohk. Rohk ja
Uleslikkejoud vedelikes ja gaasides
Oppesisu:

R&humisjoud ja rohk. Keha kaal. Pascali
seadus. Rohk erinevatel siigavustel. Ohurghk,
korg- ja madalréhkkond. Ulesliikkejdud.
Kehade ujumise, uppumise ja heljumise
tingimused.

PBhimadisted: rdhumisjdud, réhk, 6hurdhk,
normaalrohk, ilesliikkejoud

Praktilised t60d:

1. keha poolt pinnale avaldatava rohu
médramine;

2. Ohuréhu modtmine voi
ilmavaatlusjaama 6hur6hu andmete
analiis;.

3. iilesliikkejou uurimine.

Mehaaniline t66, energia ja voimsus
Oppesisu:

T66. Voimsus. Energia, kineetiline ja
potentsiaalne energia. Mehaanilise energia
jadvuse seadus. Lihtmehhanism, kasutegur.
Lihtmehhanismid looduses ja nende
rakendamine tehnikas. Mehaanika kuldreegel.
Pohimaoisted: mehaaniline t06, voimsus,
potentsiaalne energia, kineetiline energia,




kasutegur, lihtmehhanism
Praktilised tood:
1. mehaanilise t00 ja vGimsuse maaramine
kehade tostmisel,
2. mehaanika kuldreegli uurimine
lihtmehhanismidega.

Vonkumine ja laine
Oppesisu:
Vdnkumine. Amplituud, sagedus ja periood.
Heli tekkimine ja levimine. Rist- ja pikilaine.
Heli kbrgus ja valjus. Ultra- ja infraheli. Mira
ja miirakaitse. Korv ja kuulmine.
PBhimadisted: vonkumine, amplituud, sagedus,
periood, heli, miira
Praktilised tood:

1. pendli vonkumise uurimine;

2. mura mddtmine ja uurimine.

9. klass

Opitulemused

Oppesisu

Elektridpetus

Opilane:

Elektriline vastastikmoju

Oppesisu:

Kehade elektriseerimine hd6rdumisel ja laengu
ulekandel. Elektrilaeng. Elementaarlaeng.
Elektrivéli. Juht. Isolaator. Laetud kehadega
seotud nédhtused looduses ja tehnikas.




N

10.

11.

seletab kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmdju;

tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrivélja,
elektrivoolu, vabade laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori mdistet ning
rakendab neid loodusnéhtusi selgitades;

uurib ja kirjeldab elektrivoolu elektroliiitide vesilahustes ning
metallides;

nimetab vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet; koostab lihtsamaid
elektriskeeme;

selgitab elektritarvitite ja elektriliste mdGteseadmete (oommeetri,
ampermeetri, voltmeeteri, elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise
reegleid,;

kavandab ja teeb katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja
eritakistuse madtmiseks;

uurib jada- ja r66puhenduse korral seoseid vooluringi osade pingete,
voolutugevuste ning takistuste vaartuste vahel ja anallisib saadud
tulemusi;

kavandab ja teeb katseid elektrivoolu td0 ja vbimsuse arvutamiseks ning
analudsib saadud tulemusi;

maéarab elektritarvitite koguvbimsuse, hindab selle vastavust paigaldatud
kaitsmele ning arvutab tarbitud energia vaartuse ja maksumuse;

seletab liihise, kaitse ja kaitsemaanduse maistet;

kirjeldab magnetite ja magnetvélja omadusi ning seostab neid Maa
magnetvalja ja teiste magnetnéhtustega;

Pohimoisted: elektriseeritud keha, kehade
elektriseerimine, elektrilaeng, elementaarlaeng,
elektrivéli, elektrivool, vabad laengukandjad,
elektrijuht, isolaator

Praktilised t66d:
1. kehade elektriseerimise uurimine;
2. erinevate materjalide elektrijuhtivuse
uurimine.

Elektrivool ja vooluring
Oppesisu:
Elektrivool metallides ja ioone sisaldavates
lahustes ehk elektroliiitide lahustes.
Elektrivoolu soojuslik, magnetiline, keemiline
toime. Voolutugevus ja selle mddtmine.
Vooluringi osad ja elektriskeemid. Pinge ja
selle m&dtmine, Ohmi seadus. Elektritakistus.
Takistuse sdltuvus juhi materjalist ja
maddtmetest. Eritakistus. Takisti. Juhtide jada-
ja roopiithendus.
PBhimdisted: vooluallikas, avatud ja suletud
vooluring, elektriskeem, voolutugevus, pinge,
elektritakistus, juhtide jada- ja r6opiihendus
Praktilised tood:

1. elektrolliudi vesilahuse elektrijuhtivuse

uurimine;
2. elektrivoolu toimete uurimine;
3. voolutugevuse ja pinge mddtmine
digitaalsete ja analoogmddteriistadega;
4. takistuse otsene ja kaudne mddtmine;
5. voolutugevuse, pinge ja takistuse




12.

13.

seostab elektrivoolu ja magnetnéhtusi, kasutades naiteid ja rakendusi
tehnikas;

rakendab probleemilesannete lahendamisel jargmisi seoseid: = U R ; I
=I11=12;U=U1+U2,R=R1+R2;I=11+12;U=U1=U2;1R=1
R1+1R2;R=plS;A=1Ut;N=1U; Q=12Rt.

uurimine juhtide jada- ja ré6plhenduse
korral;
6. reostaadi takistuse uurimine.

Elektrivoolu td6 ja voimsus

Oppesisu:

Elektrivoolu t66. Elektrivoolu vdimsus. Tarviti
nimivéimsus ja nimipinge.
Elektrisoojendusriistad. Elektriohutus. Luhis.
Kaitse. Kaitsemaandus.

Pdhimadisted: elektrienergia tarviti,
elektrivoolu t606, elektrivoolu véimsus, lihis,
kaitse, kaitsemaandus

Praktilised t66d:

1. koduste elektriseadmete
energiatarbimise uurimine;

2. elektritarvitite (mootor, LED, takisti)
labiva voolu t66 ja vdimsuse
madramine;

3. kiittekeha voimsuse uurimine.

Magnetnahtused
Oppesisu:
Pusimagnet. Magnetndel. Magnetvéli.
Magnetvalja joujooned. Magnetpoolused. Maa
magnetvali. Elektromagnet. Elektrimootor ja
elektrigeneraator kui energiamuundurid.
Magnetnihtused looduses ja tehnikas.
Pdhimdisted: plsimagnet, magneti poolused,
magnetvali, kompass, elektromagnet,
elektrimootor, elektrivoolugeneraator
Praktilised t60d:

1. magnetilise vastastikmdju ja




Soojusdpetus ja tuumaenergia
Opilane:

1.  seostab keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste
soojusliikumisega;

N

selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid
temperatuuriskaalasid,;

3. eristab loodusnéhtuste selgitamisel soojustlekande liike:
soojusjuhtivust, konvektsiooni ja soojuskiirgust;

4.  selgitab siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel,

5.  seletab soojushulga ja aine erisoojuse mdistet ning kavandab katse keha
erisoojuse maaramiseks;

6.  anallusib kehade soojuslike omaduste ja soojusiilekande pGhiomaduste
jargi igapaevaelu- ja loodusnahtuseid;

7.  selgitab keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja
kondenseerumisel,

magnetvélja jdujoonte uurimine

plisimagnetite ja rauapuruga;

kompassi kasutamine;

elektromagneti uurimine ja/voi

valmistamine;

4. elektrimootori uurimine ja/voi
valmistamine

W

Aine ehitus. Soojusliikumine

Oppesisu:

Aine ehituse mudel ja aine agregaatolekud.
Aineosakeste litkumise ja keha temperatuuri
seos. Soojusliikumine ja soojusliikumisega
seotud nahtused: soojuspaisumine ja difusioon.
Termomeetrid ja temperatuuriskaalad.

PBhimadisted: soojusliikumine,
soojuspaisumine

Praktilised t66d:

1. vedeliktermomeetri voi
temperatuurianduri kasutamine
temperatuuri (t) ja temperatuuri
muutuse (At) médramiseks.

2. difusiooni uurimine;

3. soojuspaisumise uurimine.

Soojusulekanne

Oppesisu:

Keha soojenemine ja jahtumine mikrotasandil.
Siseenergia. Soojushulk. Aine erisoojus.
Soojustilekanne. Soojuslik tasakaal.




8.  selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kittevaartuse tdhendust;

9.  lahendab ja analliusib rakendusliku sisuga osatlesanneteks taandatavaid
soojusfulisika kompleksilesandeid;

10.  seostab isotoopide koostist, radioaktiivset lagunemist ja
tuumareaktsiooni aatomituuma ehitusega;

11.  selgitab kergete tuumade hinemise ja raskete tuumade I8hustamise
praktilist vaartust;

12.  iseloomustab ning vordleb a-, B- ja y-Kiirgust;

13. nimetab loodusliku ioniseeriva Kiirguse allikaid ja selgitab sellega seotud
ohtusid;

14. rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid: Q = cm(t2 —
tl); Q =Am; Q = Lm.

Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirgus.
Energia jadvuse seadus soojusprotsessides.
Maa soojuslikku tasakaalu mdjutavad nahtused
ja kliima. Aastaaegade vaheldumine.
Soojusiilekanne looduses ja tehnikas.
PAhimaisted: siseenergia, soojushulk,
soojuslik tasakaal, soojusjuhtivus,
konvektsioon, soojuskiirgus
Praktilised t66d:

1. soojusiilekande uurimine;

2. keha erisoojuse maaramine

kalorimeetriga.

Aine oleku muutused
Oppesisu:
Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus.
Aurumine ja kondenseerumine. Keemine.
Aurustumissoojus ja keemissoojus. Kutuse
kUttevaartus. Soojustehnilised rakendused.
Aine oleku muutused looduses.
PBhimdisted: sulamissoojus,
sulamistemperatuur, keemissoojus,
keemistemperatuur, kiituse kiittevadrtus
Praktilised t66d:
1. jaa sulamissoojuse méaaramine
kalorimeetriga;
2. vee keetmine labipaistvas klaasanumas
- keemisprotsessi uurimine.

Tuumaenergia

Oppesisu:

Aatomi mudelid. Aatomituuma koostis ja
isotoobid. Radioaktiivsus. a-, - ja y-kiirgus.




Kergete tuumade tGhinemine. Raskete tuumade
I6hustumine ja ahelreaktsioon. Tuumaenergia.
Tuumareaktor. loniseeriv Kiirgus ja
kiirguskaitse. Dosimeeter.
PBhimdisted: massi- ja laenguarv, isotoop,
tuumajbud, seoseenergia, tuumareaktsioon,
ahelreaktsioon, tuumareaktor, Kiirgusdoos,
radioaktiivne lagunemine, a-, B- ja y-kiirgus
Praktilised t66d:
1. dosimeetriga loodusliku kiirguse
mootmine.

2.5. Keemia
2.5.1. Oppeaine kirjeldus

Keemial on kaalukas koht dpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Keemiat 6ppides toetutakse loodusdpetuses omandatud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Tahtis on dpitava seostamine teiste loodusteaduste (peamiselt fllsika ja bioloogia) ning
matemaatikaga. Keemia 6ppimisega omandavad dpilased lihtsa, kuid tervikliku arusaama looduses ja tehiskeskkonnas kulgevatest ning
inimtegevuses kasutatavatest keemilistest protsessidest, nende pdhialustest ja vastastikustest seostest ning mdjust elukeskkonnale.
Oppides kujunevad oskused lahendada igapaevaelu probleeme ning langetada asjatundlikke otsuseid; need oskused v8imaldavad toime
tulla looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas. Tohusaks dppimiseks on oluline dpilaste seotus neid Umbritsevaga. Keemia Gppimisega
omandatud teadmised, oskused ja hoiakud koos ning I6imitult teistes Gppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud
elukestvale Gppimisele.

Keemiat Oppides kujuneb d&pilastel Gldine ettekujutus aineosakestest, ainete mitmekesisusest, ainete koostisest, omadustest ja
muundumisest ning ainete ja nende muundumiste rakendamise vdOimalustest. See tagab (levaate tédnapdevastest tehnoloogia- ja
energeetikaprobleemidest ning keemia tulevikusuundumustest, mis toetab omakorda dpilase tulevast elukutsevalikut. Ainete ja nende
muundumiste tundmadppimine aitab mdista teaduse ja tehnoloogia arengu rolli elukeskkonna kujundamisel ning suunab samal ajal
mdotestama ressursside vastutustundliku kasutamise tahtsust. Keemia dppimine aitab mdista puhta looduskeskkonna ja tervise seoseid,



kujundab dpilaste austust looduse vastu ning vastutustunnet hoida ja kaitsta elukeskkonda. Opingute kaigus areneb oskus hinnata oma
otsustuste vdi tegevuse otseseid vOi kaudseid tagajérgi.

Opilased rakendavad keemiadpingutes loodusteaduslikule meetodile tuginevat uurimuslikku kasitlust ning lahendavad looduslikust,
tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme. Keemia 6ppimisega arenevad oskused loogiliselt mdelda, analtisida
ja tldistada, mdista pohjuslikke seoseid ning kasitleda probleeme loominguliselt. Opilased omandavad oskuse mdista ning koostada
keemiateksti, motestada ja korrektselt kasutada keemiasdnavara ning markststeemi, esitada keemiainfot (sh uurimistulemusi) suuliselt
ja kirjalikult, kasutades erinevaid esitusvorme (verbaalselt, diagrammide ja graafikutena, mudelitena, valemite kujul) ning kasutada
erinevaid, sh elektroonseid teabeallikaid. K3ik see vBimaldab dpilastele mdtestatud dppimiseks tarviliku autonoomsuse.

Opilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks rakendatakse mitmekesiseid aktiivéppemeetodeid. Praktilisi tid tehes
omandavad Opilased vajalikud praktilise t66 oskused: dpivad ohutult kasutama laboris ja argielus vajalikke katsevahendeid ning
kemikaale, hindama olmekemikaalide, igapédevaelus ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste tervisele ja
looduskeskkonna seisundile. Opilased lahendavad keemia arvutusiilesandeid, et paremini mdista keemilisi ndhtusi ja vastavaid
kvantitatiivseid seoseid ning arendada loogilist métlemist ja matemaatikaoskusi. Arvutusulesannete lahendamine suunab tegema
pdhjendatud jéreldusi ja otsustusi.

2.5.2. Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

111 kooliaste 8.-9.klass

Pdhikooli 18petaja:

1. markab ja motestab keemiaga seotud né&htusi igapaevaelus, keskkonnas ja praktilises inimtegevuses ning tunneb nende vastu
huvi

2. rakendab igapéevaelus kemikaale ja materjale kasutades vajalikke ohutusnéudeid,;

3. kasutab korrektselt keemiaterminoloogiat ja -stimboleid; saab aru keemiatekstidest ja koostab neid;




mdistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab reaktsioonivérrandeid:;

kasutab vajaliku teabe leidmiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit, lahustuvustabelit ja metallide pingerida ning

leiab tabelitest ja diagrammidelt flilsikaliste suuruste vaartusi;

plaanib ja teeb ohutult keemiakatseid, et dppida tundma ainete omadusi ja looduse seadusparasusi;

teeb arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivdrrandite ning lahuste koostise alusel; hindab arvutustulemuste vastavust

reaalsusele.

2.5.3. Opitulemused ja 6ppesisu

111 kooliaste 8.-9.klass

8. klass

Opitulemused

Oppesisu

2.
3.

Millega tegeleb keemia?
Opilane:
1.

teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise voimalusi, tunneb ara
keemilise reaktsiooni toimumise iseloomulike tunnuste jargi;

jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid;
tunneb tdhtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi toid tehes
Oigesti;

eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob naiteid lahuste ja
pihuste kohta looduses ning igapaevaelus;

lahendab lahuse protsendilisel koostisel pdhinevaid arvutusilesandeid.

Keemia meie imber. Keemilised reaktsioonid ja
nende tunnused.

Kemikaalide ohutu kasutamine laboritoddes ja
argielus.

Téahtsamad laborivahendid.

Lahused ja pihused looduses ning igapéevaelus,
pihuste alaliigid.

Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi
jargi).

Maisted: lahus, pihus, emulsioon, suspensioon,




Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus
Opilane:

1.  selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide tahiste leidmiseks,
aatomi ehituse kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste
elementide perioodilisustabelit;

2. teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning vaarisgaasideks, otsib internetist naiteid metallide ja
mittemetallide kasutamise kohta igapéevaelus ning vordleb nende omadusi;

3. eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi pdhjal aine koostist;

4.  eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja
iooni laengut;

5. selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust.

aerosool, vaht, lahuse massiprotsent.
Praktilised t6od
1. pihuste valmistamine ning nende
omaduste uurimine;
2. keemilise reaktsiooni tunnuste ja
esilekutsumise vdimaluste uurimine.

Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende
tahised. Perioodilisustabeli seos aatomite
ehitusega.

Metallilised ja mittemetallilised elemendid ning
véérisgaasid keemiliste elementide
perioodilisustabelis. Metallid ja mittemetallid
igapéevaelus.

Liht- ja liitainete
valemite abil.
Molekulide ja ioonide teke aatomitest. Aatomite
ja ioonide erinevus.

Ettekujutus keemilise sideme alaliikidest:
kovalentne, iooniline ja metalliline side.

koostise véljendamine

Moisted: keemiline element, lihtaine, liitaine
(keemiline Uhend), ioon, katioon, anioon,
kovalentne side, iooniline side, metalliline side.

Praktilised tood:
1. molekulimudelite koostamine,
2. ainete fulsikaliste omaduste uurimine ja
kirjeldamine.




Hapnik ja vesinik. Oksiidid
Opilane:

1.

LN

o

selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses,
analutsib osoonikihi tahtsust ja lagunemist saastamise tagajéarjel;
vordleb hapniku ja vesiniku pdhilisi omadusi;
kogub gaasi, valides sobiva votte l&htuvalt gaasi lahustuvusest vees ja
gaasi tihedusest vorreldes dhu tihedusega;
madrab aine valemi pdhjal elementide oksilidatsiooniastmeid, koostab
oksiidide nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi;
mdistab reaktsioonivdrrandite tasakaalustamise pohimotet;
korraldab lihtainete Ghinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid
reaktsioonivérrandeid, toob néiteid igapaevaelus tuntumate oksiidide ja
nende tahtsuse kohta.

Happed ja alused kui vastandlike omadustega ained
Opilane:

1.

2.

3.

eristab valemi pohjal oksiide, happeid, hiidroksiide ja soolasid;

koostab hapete, huidroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende
valemeid ja vastupidi;

seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate
osakestega, hindab lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH véartuse
jargr;

moistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste
vahelisi reaktsioone ning koostab vastavaid reaktsioonivdrrandeid;
toob nditeid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta
igapéevaelus.

Hapnik ja vesinik, nende peamised omadused.
Gaaside  kogumise  votteid.  Osoonikihi
hdrenemine keskkonnaprobleemina.
Oksudatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja
valemite koostamine. Oksiidid igap&evaelus.
Lihtsamate pd&lemisreaktsioonide vdrrandite
koostamine ja tasakaalustamine.

Madisted: oksiid, oksiidatsiooniaste

Praktilised tood:

1. hapniku saamine, kogumine ja
tdestamine;

2. vesiniku saamine, kogumine ja puhtuse
kontrollimine;

3. oksiidide saamine lihtainete pdlemisel;

4. 06hu koostise uurimine
pdlemisreaktsiooni abil.

Happed, nende koostis. Té&htsamad happed.
Ohutusnduded tugevate hapete kasutamise
korral.

Hudroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis ja
nimetused. Ohutusnduded tugevaid aluseid
(leelisi) kasutades.

Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon. Lahuste pH-skaala,
selle kasutamine ainete lahuste
happelisust/aluselisust iseloomustades.

Soolad, nende koostis ja nimetused.

Happed, alused ja soolad igapéevaelus.




'I:untumaid metalle
Opilane:

1.

2.

3.

eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivseid metalle nende
asukoha jargi metallide pingereas ning uurib metallide aktiivsust;

uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mdjutavate tegurite
toimet;

seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide okstidatsiooniastmete
muutumisega reaktsioonis, teab metallide k&itumist keemilistes
reaktsioonides redutseerijana ja hapniku kaitumist okslideerijana;

koostab reaktsioonivdrrandeid metallide ja hapete vaheliste
reaktsioonide kohta;
hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise
vBimalusi igapaevaelus, seostades kasutusalasid vastavate materjalide
iseloomulike omadustega.

Maisted: hape, alus, indikaator,

neutralisatsioonireaktsioon, pH, sool

Praktilised tood:

1. hapete ja aluste kindlakstegemine

indikaatoriga,

2. neutralisatsioonireaktsiooni uurimine
Metallide reageerimine hapnikuga.
Keemiliste elementide okstidatsiooniastmete
muutumine keemilistes reaktsioonides.
Metallid kui redutseerijad ja hapnik kui
okstideerija.

Metallide reageerimine hapete lahustega.
Erinevate metallide aktiivsuse vordlus
(aktiivsed, keskmise aktiivsusega ja
vaheaktiivsed metallid), metallide pingerea
tutvustus.

Ettekujutus keemilise reaktsiooni kiirusest
(metalli ja happelahuse vahelise reaktsiooni
naitel).

Tahtsamad metallid ja nende sulamid
igapéevaelus (Fe, Al, Cu jt).

Moisted: redutseerija, redutseerumine,
okslideerija, okstideerumine, redoksreaktsioon,
keemilise reaktsiooni kiirus, sulam.

Praktilised tood:
1. metallide aktiivsuse vordlemine
reageerimisel happe lahusega;
2. keemilise reaktsiooni kiirust mojutavate
tegurite toime uurimine.




9. klass

Opitulemused

Anorgaaniliste ainete pohiklassid
Opilane:

1.

2.

3.

mdistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning
ainetevahelistest seostest;

uurib tugevate ja ndrkade hapete lahuste omadusi ning selgitab
erinevusi;

uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline
oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape,
happeline oksiid + alus; koostab vastavate reaktsioonide vorrandeid;

selgitab temperatuuri mdju gaaside ning (enamiku) soolade
lahustuvusele vees, kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja
lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot ning teha arvutusi ja jareldusi;

selgitab tdhtsamate anorgaaniliste Ghendite leidumist looduses ja
kasutamist argielus (véetised, vee karedus, ehitusmaterjalid);
teab keemilise saaste allikaid ja analtlsib saastumise tekkepdhjusi,
saastumisest tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide
uhendid, Glevaetamine) ning véimalikke keskkonna séastmise meetmeid.

Oppesisu

Happelised ja aluselised oksiidid, nende
reageerimine veega.
Tugevad ja ndrgad happed. Hapete reageerimine
aluseliste oksiididega.

Tugevad ja ndrgad alused (hidroksiidide néitel).
Aluste reageerimine happeliste  oksiidide
Seosed anorgaaniliste ainete pohiklasside vahel.
Soolade saamise vdimalusi.

Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt), selle
sOltuvus temperatuurist (gaaside ja soolade
naitel). Lahuste protsendilise koostise arvutused
(tiheduse arvestamisega).
Anorgaanilised uhendid looduses  ja
igapéevaelus.

Pohilised keemilise saaste allikad,

keskkonnaprobleemid: happevihmad
(happesademed), keskkonna  saastumine
raskmetallide uhenditega, veekogude
saastumine.

Maisted: happeline oksiid, aluseline oksiid,
tugev hape, nbrk hape, leelis, vee karedus,
lahustuvus.

Praktilised tood:
1. erinevate oksiidide ja vee vahelise
reaktsiooni uurimine;
2. erinevate oksiidide hapete ja alustega




e\ine hulk. Moolarvutused
Opilane:

1.

teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel,
kasutab korrektselt vastavaid uhikuid ning pdhjendab loogiliselt
arvutuskaike;

analliisib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat kvalitatiivset ja
kvantitatiivset infot, mdistab ainete massi jadvust keemilistes
reaktsioonides;

lahendab reaktsioonivérranditel pdhinevaid arvutustlesandeid, lahtudes
reaktsioonivdrrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis
osalevate ainete hulkadest (moolides), tehes vajaduse korral imberarvutusi
ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel; p6hjendab
lahenduskaiku;

hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb arvutustulemuste
pdhjal jareldusi ja otsustusi

Susinik ja susinikuthendid

Opilane:

1. vordleb ning pdhjendab susiniku lihtainete omadusi, vardleb
susinikoksiidide omadusi;

2. teab susinikuthendite paljususe pdhjusi;

3. koostab susinikutihendite struktuurivalemeid ja molekulimudeleid
etteantud aatomite (C, H, O) arvu jargi, eristab lineaarset, hargnenud ja
tsiklilist stsinikahelat;

4. liigitab materjale hudrofiilseks ja hiidrofoobseks;

reageerimise uurimine;

3. tugeva ja ndrga happe lahuste omaduste
uurimine;

4. soola saamine ja eraldamine;

5. soolade lahustuvuse uurimine erinevatel
temperatuuridel.

Aine hulk, mool.
Molaarmass  ja
(normaaltingimustel).
Aine massi jaadvus keemilistes reaktsioonides.
Keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduva
kvalitatiivse ja kvantitatiivse info anallius.
Arvutused reaktsioonivdrrandite pdhjal.

gaasi molaarruumala

Moisted: aine hulk, mool, molaarmass, gaasi
molaarruumala, normaaltingimused.

Susinik lihtainena. Stsinikuoksiidid.

Susivesinikud.  Sdsinikuthendite  paljusus.
Slsiniku vOime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tsiikleid ning kordseid

sidemeid. Molekulimudelid ja
struktuurivalemid.
Susivesinike esinemisvormid looduses ja

kasutusalad. Susivesinike tdielik pdlemine.
Hudrofiilsed ja hiidrofoobsed ained.

Alkoholid ja  karboksuilhapped, nende
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kirjeldab susivesinike esinemisvorme looduses ja selgitab nende
kasutusalasid,;

eristab struktuurivalemi pdhjal stsivesinikke, alkohole ja
karbokstulhappeid;

koostab susivesinike ja etanooli taieliku pélemise reaktsioonivdrrandeid;
uurib etaanhappe keemilisi omadusi;

teab etanooli fusioloogilist toimet ja analitisib sellega seotud probleeme
igapéevaelus.

Susinikutihendite roll looduses, susinikutihendid materjalidena
Opilane:

1.
2.

3.
4.

selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekti;

anallusib susinikuiihendite kasutusvdimalusi kltusena ning eristab
taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid,;

tunneb struktuurivalemi jargi polimeeri;

mdistab sahhariidide, rasvade ja valkude rolli organismides, uurib
nende omadusi ja sisaldust toiduainetes;

iseloomustab tuntumaid stsinikudihenditel p6hinevaid
polumeerseid materjale (kiudained, plastid), analiitisib nende péhiomadusi,
kasutamise voimalusi ja kasutamisega seonduvaid keskkonnaprobleeme;
moistab elukeskkonda sadstva suhtumise vajalikkust ning analiitisib
keskkonna s&éstmise vdimalusi.

tdhtsamad esindajad ja kasutamine
igapéevaelus.

Moisted: susivesinik, struktuurivalem, alkohol,
karboksuulhape, hudrofiilne aine, hiidrofoobne
aine

Praktilised tood:

1. CO2 saamine ja kasutamine tule
kustutamisel;

2. susinikutuhendite molekulimudelite ja
struktuurivalemite koostamine ja
uurimine, sh digitaalses keskkonnas;

3. susinikuiihendite vastastiktoime veega;

4. sisinikutihendite pdlemisreaktsioonide
uurimine;

5. etaanhappe omaduste uurimine.

Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes
reaktsioonides, ekso- ja endotermilised
reaktsioonid.

Susinikutuhendid kitusena.
Keskkonnaprobleemid: kasvuhoonegaasid.
Ettekujutus polimeeridest, plastid.

Eluks olulised susinikutihendid (sahhariidid,
rasvad, valgud), nende roll organismis.
Kiudained.

Tarbekeemia saadused.

Moisted: eksotermiline reaktsioon,
endotermiline reaktsioon, polumeer.




Praktilised tood:

1.

ekso- ja endotermilise reaktsiooni
uurimine;

toiduainete tarklisesisalduse uurimine;
valkude pusivuse uurimine;

rasva lahustuvuse uurimine erinevates
lahustites;

polimeeride saamine ja omaduste
uurimine.




